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INTRODUCCIÓ

L’Evangeli és el gran compendi dels drets humans. Molts anys abans que l’any 1948 
l’Assemblea de les Nacions Unides proclamés la Declaració Universal dels Drets 
Humans, Algú havia proclamat –amb les seves paraules i vida- els drets humans. 
Jesús, amb el seu obrar i les seves paraules, va dir molt clar que “tots som 
germans, fills d’un mateix Pare-Déu”, i, per tant, iguals en drets, com a persones 
humanes.

Jesús, poc abans de morir a la creu, llançà un “crit” anguniós que extremí la terra 
(Mc 15, 37). Aquest crit de Jesús a l’hora de la seva mort és el mateix que segueix 
ressonant en el nostre món, de tots els qui clamen justícia, respecte, misericòrdia, 
perdó, acolliment i tot el que necessita un ésser, per sentir-se humà i plenament 
ciutadà del món.

És un crit adreçat a tota la terra i a totes les generacions. És un clam sense 
paraules concretes, que espera ser escoltat i que arribarà fins a la fi del món, dins 
del cor d’aquells que tinguin “oïdes per escoltar”.

Per contemplar el misteri d’un “Déu crucificat” és necessari apropar-nos, cada dia 
una mica més, als nostres crucificats. Això és el que volem fer ara, amb aquesta 
pregària del Camí de la Creu.

Acostem-nos al sofriment real dels nostres germans empresonats, torturats i, molts 
d’ells, en espera en el corredor de la mort.



1ª ESTACIÓ: JESÚS ÉS CONDEMNAT A MORT

A Colòmbia, l’Observatori per a la Protecció dels Defensors 
dels Drets Humans, programa conjunt de la Federació 
Internacional dels Drets Humans (FIDH), i de l’Organització 
Mundial contra la Tortura (OMCT), va comunicar que 
Sebastián Felipe Escobar Uribe, advocat i representant de 
víctimes extrajudicials i d’altres crims d’Estat, davant de la 
Jurisdicció Especial per a la Pau (JEP), havia rebut una 
trucada d’un home desconegut que el va amenaçar a ell i al 
seu representant Juan David Díaz Chamorro, amb aquest 
text: “Dígale a Juan David que si sigue metiéndose con los 
políticos de Sucre, lo mataremos, y también a usted por 
cómplice”.

Jesús: Tu vas ser detingut injustament i vas passar pel 
tràngol horrorós d’escoltar la teva sentència de mort. Una 
sentència clarament injusta. Per què?... Quin era el teu 
delicte?... 

Senyor: Recorda  Sebastián Felipe i a Juan David, i també a 
tots els homes i dones que, com Tu, passen i passaran per 
aquest moment espantós d’escoltar la seva amenaça i 
condemna a mort. Dóna’ls força per assumir-ho i ajuda’ns a 
nosaltres a sentir-nos a prop d’ells i del seu dolor i abandó, i 
que no els oblidem en la nostra pregària.

1ª ESTACIÓ: JESÚS ÉS CONDEMNAT A MORT

Al Vietnam, Ho Duy Hai “va ser condemnat a mort” l’any 2008, després d’una investigació 
feta de presa i basada únicament en una confessió obtinguda sota tortura.

La Fiscalia Popular Suprema va anunciar el 2019 que el cas havia “sofert vicis de 
procediment seriosos, que havien afectat la qualitat de les proves rebudes per inculpar-lo”. 
Porta 14 anys al corredor de la mort, causa de gran angoixa per a ell i els seus familiars.

Jesús: Tu vas ser detingut injustament i vas passar pel tràngol horrorós d’escoltar la teva 
sentència de mort. Una sentència clarament injusta. Per què?... Quin era el teu delicte?...

Senyor: Recorda  a Ho Duy Hai, i també a tots els qui, com Tu, passaran per aquest 
moment espantós d’escoltar la seva condemna a mort. Dóna’ls força per assumir-ho i 
ajuda’ns a nosaltres a sentir-nos a prop d’ells, del seu dolor i abandó, i que no els oblidem 
en la nostra pregària.



2ª ESTACIÓ: JESÚS CARREGA AMB LA CREU

A l’estat de Chiapas (Mèxic), tres detinguts de la comunitat indígena Tzotzil són víctimes, 
des de fa anys, d’un procés injust. Malgrat la demanda d’alliberament emesa pel grup de 
treball de les Nacions Unides sobre la detenció arbitrària, les autoritats mexicanes 
continuen tenint-los empresonats.

Tots tres van ser detinguts, torturats i forçats a declarar-se culpables dels crim que no 
havien comès. Tot el procediment es va fer en castellà, una llengua que no dominen.

“Estan carregant la creu” d’un procés injust.

Jesús: Tu vas carregar amb silenci la creu injusta que et van obligar a portar, una creu 
que entre tots hem fet feixuga i dolorosa. No tenies ningú que et defensés ni 
t’acompanyés, en aquells moments dolorosos; estaves “sol”... i això feia més pesada la 
creu.

Senyor: Acompanya a Marcelino, Germán i Abraham, que estan suportant una carrega 
injusta de presó, que s’allarga en el temps. I recorda també a tants germans que cada dia 
carreguen la seva creu en un camí de dolor.

Que la nostra pregària els tingui presents a tots.



3ª ESTACIÓ: JESÚS CAU SOTA EL PES DE LA CREU, PER PRIMERA VEGADA

Al Vietnam, Nguyen Van Hoa està detingut arbitràriament fa més de cinc anys. Al 2016 
una empresa va abocar tones de residus tòxics al mar, origen d’una catàstrofe que va 
afectar a milers de persones. Això va donar lloc a manifestacions pacífiques, que Hoa va 
filmar, permetent que es conegués aquest escàndol.

Ell és un periodista, bloguer i defensor dels drets humans.

El seu estat de salut ha decaigut molt i està en situació inquietant, “sota el pes de la seva 
creu”.

Jesús: Tu vas caure... Era massa fort el que et passava i el que t’esperava: pes físic i, 
sobretot, pes moral. Tothom escridassant-te i burlant-se de la teva situació. Però 
t’aixeques..., penses en tots nosaltres..., ens estimes a tots i has de seguir fins el final...

Senyor: Recorda’t de Nguyen Van Hoa. Va caient cada dia, el seu estat físic ja no pot 
més... Acompanya’l en el seu dolor i la seva solitud, i dona-li força i esperança, i 
recorda’t també de tants germans nostres, que cada dia van caient per condemnes 
injustes i múltiples altres causes.



4ª ESTACIÓ: JESÚS TROBA LA SEVA MARE

Al Paraguai, Carmen Elisabeth Oviedo Villalba (“Lichita “), 
de 14 anys, va poder fugir després d’haver vist com les 
seves cosines Lilian Mariana i Mª del Carmen va ser 
segrestades, en una operació de la “Fuerza de Tarea 
Conjunta” (Exèrcit del Paraguai)  contra membres de 
l’anomenat Ejército del Pueblo Paraguayo. Després, es va 
saber que havien estat assassinades.

“Lichita” va ser també segrestada del lloc del bosc on es 
trobaven amagades ella i les seves ties. Es troba 
desapareguda, des del seu segrest, “sense la companyia i 
el consol de la seva mare”.

Jesús: Tu et vas trobar amb els ulls amorosos de la Mare. 
Ella seguia ferma el teu camí, perquè, encara que no 
pogués acaronar-te, sentissis en el teu cor la seva 
presència.

Maria: Tu vas ser una dona valenta, camí del Calvari, i, 
desafiant aquella turba que escridassava Jesús i feia més 
dolorós el seu camí, et vas anar obrint pas per a seguir-lo. 
Acompanya a “Lichita” i els seus familiars i a totes les 
mares que, en silenci, van seguint els camins de dolor dels 
seus fills.



5ª ESTACIÓ: SIMÓ EL CIRINEU AJUDA JESÚS A PORTAR LA 
CREU

A Sri Lanka, un dels països que registra el major nombre de 
desaparicions forçades del món, Prageeth Eknaligoda, 
periodista i caricaturista, va criticar i denunciar el govern del 
President Mahinda Rajapaksa, durant el seu primer mandat. El 
van segrestar el 24 de gener de 2010. Més de 12 anys després, 
la seva família continua sense tenir cap notícia del que ha 
passat amb ell.

“La seva esposa s’ha mobilitzat activament per restablir la 
veritat”.

Jesús: Tu vas tenir un cirineu que -encara que per força- et va 
ajudar en el camí, fins el Calvari.

Senyor: Dona consol i ajuda a Prageeth i la seva esposa, i 
ajuda’ns a nosaltres perquè amb la nostra pregària 
l’acompanyem en el seu dolor.



6ª ESTACIÓ: LA VERÒNICA EIXUGA EL ROSTRE DE JESÚS

A l’Aràbia Saudita, ja fa cinc anys de la detenció arbitrària del 
predicador reformista Salman al-Awdah. La seva detenció va ser 
una reacció directa a un tuït publicat. En ell expressava el desig 
que acabés la crisi política entre Qatar i l’Aràbia Saudita. El 
fiscal li demana pena de mort. És un membre eminent del 
moviment islamista i reformista Sahwa.

Ja detingut va passar a aïllament prolongat. Ha estat víctima de 
maltractes i és molt difícil que la seva família aconsegueixi un 
permís per visitar-lo.

Jesús: La Verònica va ser una dona valenta que va exposar-se 
amb la finalitat d’alleugerir una mica el teu dolor.

Senyor: “Els que podrien ser la “Verònica” per al Salman no 
poden”. El seu germà ha estat detingut, i la resta de la família té 
prohibida la sortida del país.

Eixuga Tu el seu rostre i que nosaltres, amb la nostra pregària, 
ajudem a pal·liar el seu sofriment i també el de tants altres.



7ª ESTACIÓ: JESÚS CAU PER SEGONA VEGADA

Al Camerun, el periodista Tsi Conrad, de 35 anys, està arbitràriament 
detingut a la presó central de Yaoundé, des de fa més de cinc anys. 
Va ser condemnat a quinze anys de presó ferma el maig del 2018, per 
haver informat de les primeres manifestacions de protesta de la 
població anglòfona.

Com a periodista va filmar i fotografiar les primeres manifestacions 
pacífiques, denunciant la marginalització de la qual la població 
anglòfona n’és objecte. Ell va distribuir les imatges a altres 
periodistes i en va publicar a diferents mitjans socials.

Jesús: Tu vas caure per segona vegada; ja no podies més. Cap gest 
de dolçor i acolliment al teu entorn, cap paraula d’encoratjament.

Senyor: Mira a Tsi Conrad, que “està caigut en una condemna”, que 
injustament el priva de llibertat, des de fa més de cinc anys, per 
haver exercit el seu dret a la llibertat d’opinió, d’expressió i de 
manifestació.
Mira també, Senyor, quants fills teus estan atrapats i caiguts en el 
silenci oficial i en l’abandó de no tenir cap dret, sense poder 
expressar-se lliurement en favor del que ells creuen just i pel que 
lluiten i reivindiquen. I ajuda’ns també a nosaltres a aixecar-nos 
sempre que caiguem.



8ª ESTACIÓ: JESÚS CONSOLA LES DONES DE JERUSALEM

Al Camerun, la presidenta de les Dones del Moviment per al 
Renaixement del Camerun (MRC), Awasum Mispa Fri, va ser 
detinguda a Yaoundé, el 21 de novembre del 2020, junt amb 
una vintena d’altres dones. Havia dirigit una marxa de 
protesta, demanant l’aixecament del setge al voltant del 
domicili del president del MRC .

Les marxes pacífiques van ser prohibides per les autoritats, 
amb el pretext de “amenaces de pertorbacions de l’ordre 
públic”.

Jesús: Tu vas dir a les dones que ploraven, que ho fessin 
per elles, els seus fills i el mal del món.

“Avui hem de plorar també per Awasum Mispa Fri i per tants 
germans i germanes detinguts per lleis que trepitgen els 
seus drets”.

Senyor: Ajuda’ns a ajuntar les nostres llàgrimes a les de 
tants germans i germanes, que veuen trepitjats els seus 
drets a molts llocs de la terra. I a que fem tot el que estigui al 
nostra abast per defensar la solidaritat universal i els drets 
de tots.



9ª ESTACIÓ: JESÚS CAU PER TERCERA VEGADA

A Haití, Pierre Espérance, director executiu de la Xarxa 
Nacional de Defensa Nacional dels Drets Humans (RNDDH), 
està amenaçat de mort.
L’Observatori per a la Protecció dels Defensors dels Drets 
Humans ha conegut la decisió d’assassinar-lo. Aquest 
projecte i diversos altres atacs estarien lligats a les múltiples 
denúncies de la RNDDH, especialment sobre les massacres i 
els atacs armats als barris desafavorits, i més recentment a la 
seva posició sobre l’assassinat del president Jovenel Moise.
Cada dia, Pierre Espérance “està caient” en l’amenaça i la por 
d’una mort violenta i propera.

Jesús: Tu vas caure, per tercera vegada, en el teu dolorós 
camí cap el Calvari i encara vas tenir forces per aixecar-te i 
continuar. Ens portaves a tots en el cor i la força del teu amor 
envers nosaltres era el motor que et donava l’empenta per 
seguir.
Senyor: Pierre Espérance va perdent les forces, per tant de 
temps que viu amenaçat. Estigues al seu costat, perquè senti 
en el seu cor el teu amor i la teva força.
I ajuda’ns a nosaltres, perquè quan caiguem en el pecat o en 
el desànim trobem en Tu la força per aixecar-nos. I acollint-
nos a la teva misericòrdia sapiguem continuar el camí, 
estimant.



10ª ESTACIÓ: JESÚS ÉS DESPULLAT DELS SEUS VESTITS

A Hondures, Albert Sneider Centeno, Suami Aparicio Mejía García, Joel 
Martínez Álvarez i Gerardo Misael Tróchez, defensors dels drets de la 
comunitat garífuna, van ser segrestats el 18 de juliol del 2020 per un 
grup d’uns 30 homes armats i vestits amb armilles antibales i uniformes 
amb les sigles de la Direcció Policial d’Investigació (DPI) d’Hondures. 
Entraren en els seus habitatges i se’ls emportaren a una localització 
desconeguda. Des de llavors estan desapareguts.

“Es troben despullats” dels seus drets com a defensors de les 
comunitats garífunes, en un context d’alta conflictivitat per l’ús i 
possessió de les terres.

Jesús: Aparentment, a Tu els homes, t’ho han pres tot. Aparentment, no 
et queda res. Et quedava la Mare i, clavat a la creu, ens la vas donar, 
perquè des d’aquell instant fos la Mare de tots.  Els homes  no  et  van 
poder prendre  el  teu amor vers tota la Humanitat...

Senyor: Recorda a tantes persones que en l’actualitat ho han perdut tot. 
Els hi ha pres la guerra, un terratrèmol, inundacions, la precarietat 
laboral, la poca solidaritat humana... Estan a punt molts d’ells –fins i tot-
de perdre la seva dignitat humana.

Que sentin l’escalf del teu amor, la nostra pregària i ajuda, i conservin 
l’esperança per tornar a començar.



11ª ESTACIÓ: JESÚS ÉS CLAVAT A LA CREU

A Vietnam, la senyora Lo Thi Hoa, de l’ètnia hmong, minoritària i 
desafavorida, ha estat condemnada a mort per “transport il·legal 
d’estupefaents”.
En una inspecció feta pel grup operatiu Y2-141, de la policia d’Hanoi, 
va trobar-la en una bossa on hi portava dos paquets de pols blanca i 
200 píndoles de metamfetamines.
Ha estat condemnada a mort, pel seu servei remunerat de 
contrabandista. Hi ha destacats traficants, que utilitzen persones 
vulnerables, com a mules i escuts humans en el tràfic de drogues.
“Està clavada a la creu” del turment que representa la seva 
condemna a mort.

Jesús: “Per què et van clavar a la creu i quin mal havies fet?.... Per 
què els qui t’aclamaven el diumenge ara volen la teva mort?...”. No 
tenim més que una resposta: “Estimar a tothom i fer el bé”. Quina 
causa més injusta!...

Senyor:   Mira  a la senyora Lo Thi Hoa, que està 
condemnada a mort, i
recorda’t també de tantes persones clavades a la creu 
del “corredor de la mort”, esperant aquell moment 
fatídic en que se’ls llevarà la vida. Que sàpiguen que 
estàs amb elles, que els perdones tot el que hagin fet i 
que els teus braços acollidors els esperen.



12ª ESTACIÓ: JESÚS MOR ABANDONAT A LA CREU

A Gabon, Jean-Rémy Yama, president de “Dynamique Unitaire”, la 
més important coalició sindical del Gabon, i membre actiu de 
“Tournons la Page-Gabon”, es troba en detenció provisional, acusat 
de desviació de fons públics. És un pres polític detingut 
arbitràriament, segons els seus advocats.

Per ell i la seva família aquesta dolorosa situació que està vivint “és 
com una mort silenciosa”, dia a dia.

Jesús: A Tu et van matar sense haver fet res de mal. Si d’alguna cosa 
et podien acusar és d’estimar massa, de guarir malalts, de donar 
vida, de prometre un Regne etern, de fer-te germà de tots i de fer-nos 
germans... I per tot això, quina ironia!..., havies de morir i havia de 
ser en mig de grans turments.

Senyor: Recorda’t de Jean-Rémy Yama, en la seva situació actual de 
creu. Et demanem també per tots aquells que hagin de passar per 
aquest tràngol. Que trobin l’escalf dels teus amorosos braços que 
els doni força.



13ª ESTACIÓ: JESÚS ÉS DAVALLAT DE LA CREU

A Colòmbia, Carlos Arturo Morales Mallorga, líder camperol, 
defensor dels drets humans i president de la Corporación Acción 
Humanitaria por la Convivencia y la Paz, en el Nordeste Antioqueño 
(Cahucopana), ha sofert un atemptat. Ell i la seva parella van 
resultar ferits i ingressats a l’hospital.

Els líders que defensen el dret a la terra i el territori, contra el 
control i l’ocupació de les seves terres, estan en situació de 
persecució, assetjament i criminalització.

És una amarga “espera a ser davallats d’aquesta creu”.

Jesús: A Tu, et van davallar de la creu, però ja sense vida. Els 
braços amorosos de la Mare et van acollir. Ella va ser la companya, 
sempre ferma i constant, en el teu camí de redempció.

Senyor:  Et demanem per Carlos Arturo i per tots els homes i dones 
que passen pel tràngol de viure constantment amenaçats, i molts 
d’ells i elles moren de forma violenta, sols i abandonats.

Que en el món s’acabi -ben aviat- la lacra ignominiosa dels atacs i 
de llevar la vida als altres.



14ª ESTACIÓ: JESÚS ÉS SEPULTAT

A Nicaragua, associacions i persones que defensen els drets humans, les feministes, les 
opositores, etc., són considerades indesitjables pel govern actual.

S’utilitzen diverses estratègies de tortures, entre elles la psicològica, per intentar doblegar 
les persones. És una tortura que se’n diu “blanca”, pels seus senyals invisibles 
externament. ”És com fer caure a la persona a una tomba tancada”.

Jesús: Van posar el teu cos sense vida en un sepulcre, però el teu lloc no era el sepulcre. Tu 
no ets un Déu mort ni de morts. Tu ets el Déu de la Vida, de la Llum, de la Joia, de la Pau... 
L’esclat de la teva Resurrecció ens dóna la certesa de que vius per sempre i ens has promès 
poder compartir-ho amb Tu, quan acabi el nostre camí a la terra.

Senyor: Tu saps que, en moltes ocasions i en molts casos, en la nostra societat, molts 
governs voldrien que les denúncies i la lluita en defensa dels Drets Humans, les injustícies  i 
les tortures que s’apliquen quedessin com en una “tomba” tancada.

Ajuda’ns a ser valents i a lluitar en favor de la justícia i la veritat. I que siguem sempre 
imatge viva de la teva misericòrdia.



Presentació: J.Puig

Text: Montserrat Llopart

REFLEXIÓ  FINAL

Senyor Jesús: T’hem acompanyat en el teu camí de dolor, al costat dels nostres 
germans sofrents, en el camí del seu calvari particular.

Nosaltres sabem prou bé que el teu amor envers la Humanitat és tan gran que no es 
pot aturar amb claus... i segueixes present, oferint la teva abraçada d’amor a tots els 
homes i dones del món.

Ajuda’ns a treure els claus de les teves mans i peus, traient tots els que claven els 
nostres germans a les seves creus particulars.

Hem d’esdevenir signes visibles de la trobada d’amor entre Déu i la Humanitat.
Un dia, la gran esperança per al sofriment dels homes i dones que, en aquest món 
estan patint, seran les paraules que llegim a l’Apocalipsi, 21, 4: “Déu mateix, eixugarà 
les llàgrimes dels seus ulls, en aquell lloc on no existeix la mort, ni el dol, ni crits ni 
sofriment”.

Nosaltres, Senyor, et diem que voldríem que la joia de la teva Resurrecció sigui el 
nostre “motor” per a estimar. I, en tot el que ens sigui possible, fer menys dolorós el 
camí de molts germans.


