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CAMPANYA CONTRA LA TORTURA

Una nova campanya mundial contra la tortura ha estat llancada
per Amnistia Internacional, amb el suport de molts altres grups
arred del mon 1 continuara al llarg de tot el 2001. Des d’una
perspectiva cristiana i ecuménica aquesta crida ha estat recollida
per da Federacié Internacional de PAccié dels Cristians per
'Abolicié de 1a Tortura (FLACAT).

La finalitat de la Campanya “TORTURA MAI MES” és de
sensibilitzar els eristians catolics, ortodoxos, protestants 1 tota la
soctetat en general, davant Pescandol de la tortura i dels tractes
imnhumans, i d’incitar-los a una accié comuna, La pregaria 1 la
teflexio es troben al cor d’aquestes accions.

Actualment al moén hi ha una trentena ’ACAT. La Federacid
Internacional gaudeix d’un estatut consultiu a PONU i al Consell
d'lluropa, com també d’un estatut d’observador a la Comisid
alricana dels drets de Phome i dels pobles. Representa la xarxa
de les ACA'T' a escala internacional, proposa campanyes i
orpanitza col.loquis 1 seminaris regularment.




La integritat personal: clement central

de la dignitat

La to\rtur;l €S una negacio de la dignitat fonamental de cada ésser
huma, creat a imatge 1 semblanga de Déu; el rostre del Crist
torturat ens fcco'rd;E la necessitat de combatre aquesta plaga; la
proteccio de la dignitat de cada persona ¢s al cor del missatge de
7T N 5 S I It ’ .
PEvangeli. Iin aquest any especial els cristians son encoratjats a
b W 4 -
comprometre’s en Paccio per abolir [a tortura,

La tortura es nodreix de la discriminacio; i ¢s més facil, al
torturador, causar dolor a algt que ¢s considerat com un ésser
huma inferior, que pertany aun grup social, ¢tnic o politic
menyspreat.. lls cristians tenen la responsabilitat de combatre
tota actitud i forma de comportament que pugut conduir a un
tracte inhuma i a la tortura. Aquesta responsabilitat inclou la
promoci6 de Peducacid en els Drets Humans, a tot nivell.

Les Esglésics encoratgen cls cristians a mostrar-se atents a les
necessitats d’aqucells qui han sofert tortura o ¢l risc d’ésser
torturats; cal asscgurar que les victimes de la tortura tinguin
accés al suport i tractament fisic i psicologic necessari, per
exemple, mantenint centres de rchabilitactd, o asscgurant que cs
garanteixi el dret d’asil a tota persona que fugi de la persecucié o
de Popressio.

LD’eradicacio de la tortura també exipeix un ferm compromis
politic. Les Esglésics insten els liders nacionals i mundials a fer
les declaracions publiques que portaran a terme les mesures

necessaries per a aturar la tortura, 1 que donin suport a la creacid
de nous mecanismes per a la prevencié de la tortura
(cspecificament el projecte  de  Protocol  Opcional a la
Convencio, que preveu visites de control als liocs de detencio).

Perqué la tortura sigui abolida, s’ha de veure que la justicia es
dona. Cal que cls torturadors responguin de llurs actes 1 siguin
duts davant dels tribunals. Les Esglésics fan una crida a posar fi

a la impunitat.

Una esperanca a la nit més fosca

Ouan meditem la Passié de Jesus, evoquem cls fets succeits cl
divendres, ¢és a dir, abans de la Resurreccid. Pero, en realitat,
nosaltres som persones de després de la Resurreccid. Aixo no €s
pas sense consegiiéneies sobre la nostra manera de meditar els
(cts ’abans: és a la llum de la Resurreccid que veiem el sentit 1 la
fccunditat de la Passi6. Ens trobem en una situaci6 analoga a la
dels apostols als quals Jesus s’apareix: veuen les ferides de Jesus,
pero son ferides del Ressuscitat o, dit d’altra manera, veuen
Jestis vivent, perd que els fa tocar la realitat del seu patiment 1 de
la seva mort. Avui, al nostre temps, és també el Jesds vivent el
qui contemplem, perd continua mostrant-nos els signes de la

seva Passto.

Oué significa per a nosaltres aquesta evocacié? Quina uni6
vivificant existeix entre la passié de Jesus i la dels homes i de les
dones d’aquest temps, que ¢s, als nostres ulls de creients, el de la

Resurreccto?



davant la tortura

Una pregaria_comuna dels cristians ,
=S401a g faci néixer, entre els emmandrits, la voluntat d’una

conversig!

Lssperit Sant, recorda’ns les parantes de Jesis als seus
Senyor Jesiis, efs vin: aguest fot és la nostra fe 1 la apostols quan els va enviar a predicar i els va advertir
nostra esperanga, al bell mip de la nostra vida i de los de la sort gue els reservaven els poderosos!

nostres Huiles. Ressuscitat, et presentes avui davant Lisperit Sant, fes créixer, en nosaltres i entre
nosire, com en allre femps als aposiols, amb s nosallres, lamor que Iransforma els cors i déna
marques dels feus: patiments: les ferides que resten esperanga al nostre min!

marcades en el few cos ressuscital, Sense veure p Ensenya’ns, des de dins nostre, com hem de viure i

d’ interpretar els fels que passen davant nosire.

crezem 1 el mirem!

Com a testimonis del sofriment dels homes, sobretol Dén, Pare nostre, que aprengnem com ens cal actuar
dels sofriments que s'infligeixen els uns als alires, i pregar de cara a un mén més just, en el qual fothom
reiemen In- Thome  sotmes a tortura. Comr lingui el seu loc. Dins de la historia que anem fent,
companys daquells 1 d aquelles que luiten per la ajuda’ns a acomplir la teva voluntat de Parg, en la
Justicia, reconeixem en lu el vencedor de tot ally que perspectiva d’una bumanitat reconciliada. Es amb
porta a la morl, aquesta esperanga gue gosem dir-te amb el ten Fill i
Com a creients de lotes les 1isplésies, seonint els leus el teu Lisperit Sant: “Pare nostre que esten en el cel ”

apostols, confessems que el min paterx els dolors d’un
part, i gue I'lisperit gue ens ras promelre i ra
daclant.

Una pregaria d’intercessio

Hens agui pergué ajunters a la nostra menoria i al 2 . . .
aqus iy o Crist torturat ahir i avui

nostre cor, a la repada, els moments de la tera passtd
zels fels de la passid d’homes 1 dones, els patiments

I dels quals  hem  concont i ens han commogil. " Jesis és detingut

1 Inspira’ns compassid i corafoe. VVine a ajudar agrnells -

| : 5’ qenir alet és impedir-li & i ; mpuls
¢ aguelles que ens ensenyes a reconéixer, malgrat Detentr alga ¢s impedir-li d” anar on voldria anar. Un imp

resta trencat, les relacions son pertorbades, la comunicacié resta

haver trial valors diferents, com a permanes 7 germans ) d .
) mterrompuda, cls projectes soén contrariats.

en la humanitat. ue la teva Paranda misericordiosa



Darant ten, Senyor, recordem les persones detingrdes,
algnnes per un crim o algun delicte, allres només per
Lexpressid de les seves idees, de les seres creences o del
ser projecte. Lot demanenr  lalliberament — dels
innocents, el pudict just dels culpables, ef respecte de la
dronital dels uny 1 dely allres,

* Jesus és lliurat

Lliurar alga és posar-lo en mans d'un alire, ‘També és donar a un
comprador objecte que ha pagat. Una persona pot esdevenir
objecte a mans d’homes; cs converteix en objecte de caleuls,
Passa a ser una jupuesci,

Lt preguens per les persones retingudes com a ostalges,
com - esclaves per-al plaer o la produccid, com a
objectes de Iractes comercials, © per lofes aguelles qie
homt ba fet desapariexer per raons d'estratégia politica
0 qualserol altra. També el preouenm per les persones
que, lol auntant esforvos, Hutten: per lalliberament
dagnestes victimes,

& Jesuis és interrogat

Tots aquells que excrceixen un poder temen cls dissidents 1 els
opositors. lis pregunten sobre les intencions i les pretensions
dels innovadors socials. Lils posen preguntes. La pregunta és un
instrument terrible a les mans del qui (¢ poder: és un mitja de
saber, d’explorar sobre la memoria 1 els motius, a vegades

dintimudar, Phumiliar 1 fins 1 tot de forcar una confessid. No és

P per atzar que I anterrogatort hagi esdevingut ¢l nom d’un

il l‘ ’I 1c1,
Senyor, recordem aguelles i aguells gue han estat duts
a explicar-se davant un lribunal per a respondre dels
seus acles i de les seves inicialives, i lambé aguells gue
han estal encarregats dinstruir un procés. Lins
recordem de companys, amics, militants, periodistes,
intel-lectuals, — agents pastorals, liders d'opinid, de
lanta gent per a la gnal la paraula, oral o escrita, és
la seva iinica arma per a lenir algun mitja d'existir
entre els seus semblants o de fer-los algun servei. Que
pugnin - conlinnar la  seva lasca informativa o
aclaridora amb vista a fer conéixer la veritat sobre
qualserol cosa.

¥ Jesus és escarnit.

Qualsevol que en sigui el motiu 1 la circumstancia —ofensa o
castip- una bufetada, o un bolet, és un gest greu. Significa una
ruptura en la relacid entre dues persones, un desviament de la
civilitat, Pexpressio d’una ira no controlada, o un comportament
violent portador de sentiments agressius cap a un altre.
Simptoma d’'un conflicte, pot esdevenir el primer gest d’una
wrie de comportaments degradants. Is pel menyspreu 1 pel no-
renpecte de la persona que comenga la practica de la tortura. s
¢l que passa amb Jesus.

Volem pregar per les persones lorturades en un
inlerrogalors, en una delencid, en wuna operacid
mililar; per les persones violades, amenagades de mort
sota els ulls dels seus familiars, sotmeses a tota mena



de rexactons 1 d'huptlhacions, ferides en la seva
reputacid o el sen honor. Que el sentit de la dignitat
mformi lesperst ¢ el cor dels qui fenen  la
responsabilitat - d'exener la justicia i de ser els
gouardrans de fa panl

% esus abandonat

L’abandé és el sentiment de no comptar per a ningd, de ser
deixat de banda, de cara al sen sol desti, sense ajut que es pot
legittmament pretendie,

ins recordem tambe d'aquelles persones que, en ¢l sofriment o
la injusticia, senten el silencr ol mdiferéncia de Popinid puablica, 1
que viuen aquest oblit com una mort. Per a qui compten? Fins 1
tot els seus familiars semblen Hunyans!

Senyor, tn que també vas adresar al ten Pare un crit
dubandonament, escolla els plors dels gui desesperen.
[nspira'ns les paranles i els pests que  acosten els uns
als allres, pergué oblinguin preséncia i ajuda.

i Jesus vivent,

La practica de la tortura no (¢ pas com a primer objectiu treure
la vida a la victima, encara que en molts casos en resulti aixo.
Les personcs que sobreviuen a la tortura resten  ferides,
fisicament 1 psicologicament.  Listan  lesionades.  Perd  una
indemnitzactd financera no sera suficient per a posar remet a les
seves ferides. ‘T'enen necessitat d'un nou ambient huma, pero
també de decisions juridiques 1 d'assisténcia terapcutica. Llavors
pot renéixer Uesperanga.

Senyor Jesiis, que després de la tera resurreccid, has
porlal les marques de la teva Passid, et demanem per
loles aquelles i aquells que acullen amicalment les
persones que han sorlit de la tortnra, gne dediguen
lemps a escolar-les 7 comprendre-les, que ofereixen
lajida desitjada. Que els llagos de solidaritat creats a
pariir d’un sofriment reconegut i compartit, esvaeixin
les pors dels uns i dels altres. Suscita en els seus cors
el desig de viure ¢ revela’ls gualserol signe de la teva
presencia.

Pregaria per a les victimes

Text n°1

Jestis, alliberador dels presos, tingues pietat de tols
aquells gue estan privals de libertat!

Jestis, justicia dels condemnats, tingues pietat de fots
aquells als guals un judici huma ha capgirat la vida!
Jestis, escarnil sense rad, lingues pietat de lots aguells
gue ban estal enganyats o fraits!

Jestis, que per amor del Regne vas perdre la vida,
lingues pietal de lols aquells que donen la vida pels
allres!

Jestis, que no vas trobar qui et consolés, tingues pietat
daquells que estan afligits i d'aguells gue sin vencuts
pel descoratjament!

Jestis, que vas acceptar el vinagre per a beure, tingues
pietat d'aquells gue pateixen per la justicial



Jestis, humiliat pels homes, pero salvat per Dén,
s s XK o
signes la forca dels pobres! ' : Textn® 4

o "o yop )¢ 277 " T -
* Text n° 2 Senyor, en aquest mon, les dones i els homes lenen

Per fots aguells que la tristesa aclapara, recorda’t,
Senyor, de la tera agonia,

Per tots aguells gue sin ferits en el sen cos, recorda’t
de les teves lorinres,

Per lots aguells que sin escarnils, recorda’t de la
corona d’espines,

Per tots aquells gue estan desesperals de la 1ida,
recorda’t del tew crit al Pare,

Per tots aqgnells que esperen contra lola esperanga,
que resplendeixi la feva Resurreccio!

Textn® 3

Jesids, tn vas cridar al Pare: escolla el crit dels
abandonals.

T vas sortir vivent del sepulcre: obre ol fen jardi de
vida als caplins de la morl.

Crist en agonia fins a la [i del mdn, no oblidis els
membres del len cos que sofreixen.

Recorda’t de I'home trail pels seus, de l'abandonat
que 1€ por de la nil, de linnocent delingut com un
mallactor,de l'acusal condemnal injustament, del pres
apallissat i humiliat,del just que porten a morir,

de tot agnell que, fins al final, conlinua confiant en
Tu.

Jam, primer de pa, pero lambé de lendresa, de

dignital i de justicia.

Senyor, en aquest min, bi ha dones i homes que
moren perqué no lenen esperanga.

Senyor, en aquest mdn, les mans estan cansades, els
genolls trontollen, els cors pateixen.

Lt demanens el ten pa per als qui lenen fam d’anmor,
la teva llum per als qui estan perduls, i la feva
paranla per a aquells que desesperen.

Lt demanem la teva forga per a aquells i aguelles que
no poden més, un cami de pan per l'exéreit immens
dels refugials, dels emigrats, per a lols aquells i
aguelles que son perseguils, amenagals, empresonats,
torturats i lescalfor del ten amor per aquelles i
aguells gue sin abandonals i es froben sols.

Fit donem grdcies per aguelles i aquells que sense por
davant la mort, donen festimonialge de la seva fe i
prosseguerxen la lluita per la justicia.

Senyor Jestis, que els Diinic just davant Déun, que has
estal Hlinral com un culpable a mans dels homes, que
vas ser jutjal, condemnat, lorfural i morl, el
presentem els sofriments dels bomes i de les dones,
tingues pietat. Dona'ns lesperanga!

Ja gue ets mort per aquelles i aquells que moren, i
vas ressuscital per a cridar-los a la resurreccio!
Amen.



Per que em pegues?

Jesus es troba davant una “autoritat” que disposa d’un poder
moral 1 que pot influir en el poder legal. Jests es troba davant
aquest representant oficial de la religio jueva, acompanyat dels
seus criats. La situacid de ’home detingut.

L’interrogatori de Jesas ¢ dos punts: ¢l scu ensenyament  els
scus deixebles. [is a dir, la paraula d’un home dirigint-sc a la gent
i formant un grup de seguidors. Una cosa inquictant per a un
poder gelds de prerrogatives!

Jesus aguanta, sense deixar-se dominar pel qui Pinterroga.
Explica la seva mancra de fer, ¢l scu capteniment: una manera
de parlar que tothom pot entendre, als llocs on acostumen a
anar els jucus, les sinagogues i ¢l temple. Aquests son cls fets,
descrits clarament. Jesis no ¢s un impostor; s referetx sempre
al marc mstitucional jucu.

Jests va més lluny a defensar-se, desplagant la qiiestio: proposa
a Annas d’interrogar cls oients, més que a ell mateix.

La proposta de Jests ¢s rebuda com una impertinéncia de cara a
Pautoritat. D’aixod surt lincident: sota el pretext que €s una
ofensa dirigir-se aix{ a un cap religiés, un criat diligent déna una
bufeteja a Jesus.

La resposta de Jesus porta de dret 4 si el gest és pertinent: «ler
qué em peguesty. Per quina rad, en cfecte? Una de dues coses: o
Jests no ha dit res inexacte ni insultant: la bufetada no té motiu;
o Paltra, Jesds ha dit alguna cosa incorrecta o equivocada, pero,
si aquest és el cas, que ¢l digui! La violéncia que es manifesta aix1
no és la mancra adequada de resoldre una discrepancia.

[a pregunta de Jests al criat que li ha pegat té altres
ressonancics, més enlla de la situacid concreta que ens explica
Pevangeli. Ll «Per gué em pegnesén tessona també quan ser humans
gabraonen contra altres sers humans, semblants  scus. La
pregunta es multiplica: per que tu, botxi, pegues a aquest pres?
Amb quin dret? Per a que? Tot contestant amb un «per guedy que
s també un «per a quety, Jests es dirigeix a la consci¢ncia de
Phome: una actitud de no-violéncial

Per qué cls homes continuen pegant a Jesus en tal o tal personar
Per qué els cristians, quan tenen el poder, peguen clls també als
scus germans en humanitat? Per qué imiten aixi els botxins de
Jesucrist?

Text de referéncia: Bvangeli segons Joan 18,19-34




Testimonis_a partir de casos particulars

Pregaries a partir de testimonis concrets

Les pregaries que scgucixen es refereixen a diferents casos
presentats per Amnistia Internacional, en el marc de la
campanya mundial contra la tortura: es tracta de fets reals ; que
han estat comprovats. Homes, dones i infants, els noms dels
quals (a vegades canviats per raons de segurctat) consten a les
descripcions, son victimes de diverses formes de tortura,

Per qui preguem? Per les persones de les quals ens han donat ¢l
nom, vives o desaparcgudes. Podem també evocar altres
persones del pais que es troben en situacions analogucs.

Finalment —i aixo no és el menys important-, demanem 2 Déu
de canviar la nostra mirada sobre les realitats de la tortura 1
sobre les persones implicades, de canviar ol nostre cor i que cns
ajudi a prendre consciéneia de les nostres responsabilitats. Aixd,
la pregaria d’intercessio per altres persones inclou la pregiria per
nosaltres mateixos, individus i comunitats, cridats a I’accio, per
mitja dels fets, alla on som.

Intercedir davant Déu i intervenic en ¢l nostre mdén sén dues
expressions d’una mateixa passio,/ compassio.

Les pregiries son propostes: cadasct és animat a formular els
seus propis textos de pregaria sobre aquests casos o altres dels
quals tingui coneixement.

IRAN - Akbar Mohammadi

Akbar fou detingut després d'haver participat en una
manifestacié pacifica contra el tancament d'un diari a
'Iran, on la llibertat de premsa és violada
regularment. Aquesta manifestacié va acabar amb
enfrontaments violents, provocats per grups
extremistes hostils als manifestants. Detingut en
regim d'dillament durant vuit mesos, va ser traslladat
després a un segon centre de detencié, Emmanillat,
penjat, apallissat, maltractat fins que va perdre totes
les forces. Va ser condemnat a quinze anys de presé.

Quinge anys de  vida, Senyor! Quinge  anys
d’humiliacidl Quinge anys durant els quals Akbar
no podrd concixer la vida, la Uibertat, lamor!
Malgrat aixi, tu 1ls la vida, la libertat i Pamor
per a aquest germadl 1 ens crides a luitar, cons Jesis,
amb Jesiis, per a més justicia, més liberial i més
respecle de la dignitat humana.

Dina'ns la teva forga, Senyor. Que ella ens ajudi a
Unitar pels nostres germans injustament tancats i
lorinrals.

T"ho demanem, Senyor.



XINA - Abdulhelil Abdumiijit

Abdulhelil fou detingut i torturat severament per
haver participat, a la regié auténoma de Xinjiang, en
una manifestacié contra les discriminacions que
pateixen els uigurs, minoria &tnica a la Xina. Entre les
formes de tortura més corrents en aquesta regié, hi
figuren: manilles, cadenes, cordes, posicions
doloroses, llargues exposicions a la calor o fred
extrems, injeccid al cos de productes quimics
perjudicials.

Dina'ns, Senyor, lanim de continuar la luita
perqué aquests sofriments desapareguin de la Xina i
de arveu del min.

Ddna’ns el coratge de ser la veu que la tortura busca
de Jer callar.

Dina’ns saber pregar per aguells que persegueixen els
Ser$ propis germans.

Pergué la teva resurreccis, que ens porta lu rida i la
liberiat, ens donard la forca de reaccionar i d'actuar.
Tho demanem, Senyor.

REPUBLICA DEMOCRATICA DEL CONGO
Jeanine Bouchez Mwayuma

Jeanine, de vint-i-sis anys, va ser detinguda i
apallissada pels soldats de les tropes governamentals
destinades a protegir-la. Durant la seva detencié,

fou habituaiment violada al mati, a la tarda, de dia i
de nit, per grups successius de soldats.

Cada vegada, suportant la forga abusiva i malvolent
d'aquests homes que eren també els seus germans,
tot el seu ser va ser vexat, humiliat, torturat.
Alliberada ja, continua havent d'aguantar atacs dels

militars.

Tot per haver estat injustament sospitosa de
contactes amb els rebels al Congo.

Fins quan, Senyor |esds, continuaran els homes

comportant-se barbarament?

Fins guan continuarem vivint trangnil.lament a casa
nostra callant sobre aguests acles?

T ens bas ensenyat el cami escollint de ]‘)ar/ar; de
aridar, 1 Dén, ressuscitant-te, ens ha ober! camins
d'esperanga.

Déna’ns, pel ten exemple, el do de cridar, d’aixecar-
nos i de prendre els miljans pergué aixo s acabi.

T’ho demanem, Senyor

BRASIL - José

Perseguit, detingut i apallissat de manera tan brutal
que els seus companys de presé cregueren que els
policies I'an aven a matar, José, jove brasiler de
quinze anys, ha quedat marcat per tota la vida,
fisicament i mentalment, i es troba en tractament

psiquiatric fins avui.



Senyor, Pare nostre, escolta els crils de José, els dels
germans del Brasil,

Szones loat, Senyor, per la mare de José, gne va tenir

el coralge, malgrat les amenaces, de denunciar a ly
Placa priblica i a la televisid els suplicis tnfligits al seu
Jill.

A nosallres, que no fenim risc de represalies, dina’ns
la forga de dennnciar també en priblic les sericies 7 los
lortures infligides als nostres germans i a les nostres
germanes del Brasil i d'exigir gue se’ls faci justicia.

KENYA - Sophia Dolar, Pauline Wanjiru i
Ester Wairimu

A Kenya, Sophia, Pauline i Ester han estat
detingudes, apallissades, insultades, humiliades,
despullades sota la mirada burleta dels seus
guardians, obligades a menjar qualsevol cosa per no
tornar a ser apallissades, ficades en una cambra amb
altres quaranta preses i un nadé per a alimentar i
cuidar.

L aixi passa, Senyor, en tantes presons del min!

L] sen dinic crim ba estat el de defensar els drets
humans, particularment els de la seva comunital
indigena, tnjustament discriminada.

Cal sofrir tant per a defensar el dret de vinre liure i
Jelig en aguesta terra?

Que aguesta pregunta, la fem ben nostra, Senyor,
com la Jeta seva Jesits, el feu estimal.

Ressuscitant-lo, has antentical les seves opcions i les
seres lniles.

Desperta'ns 1 gue el ten esperit mobililzy /6’5'720:3‘/7”6’5
enervies per a denunciar aquests Iractaments zndzgne.f.
i inbumans, per a fer pressid sobre els responsables ¢
per a reclamar justicia a les antoritals competents.
1”ho demanem, Senyor.

HONGRIA - Monika

Monica, de tretze anys, és gitana. Junt amb cinc
altres joves és maltractada per un grup de policies un
diumenge al mati en un apartament de Budapest. La
insulten, la treuen del llit, la bufetegen, I'amenacen
de mort... .

No és bo ser de la minoria gitana a certes regions
d'Hongria. Malvistos per una gran part de la poblacié.,
els membres d'aquesta minoria sovint sén molestats i
maltractats per membres de les forces de l'ordre,
sense altra raé que la seva pertinenga al grup dels
gitanos.

N’bi ha, de grups o de races «inferiors»? Per gué
encara hi ha qui en ven?




Senyor, tu has acollit, considerat 7 estimat fola dona i
tot home, de gualsevol raga o nacionalitat. Per gue les
coses no son aixi avui diag?

Senyor Jestis, pel ten dir i pel teu fer, Dén Pare ha
reconegnt la ignal dignitat de lols els éssers humans.
Ha reconcont gue les feres opcions sin les gie
corvesponen als seus plans sobre la humanilal.
Seguint-te a tu, tenim cosfianga.

Diéna’ns, Senyor, Pare de tots els homes, la forga de!
ten Lill, Jesiis. Déna’ns-la per a luitar contra les
discriminacions de les quals son objecte lanfes
minories al nostre pais.

on bufetades i alires cops sin massa sovinl donals
sense control ni sancid.

Fes-nos  sensibles a  qualserol accid o decisio
arbitrdria, que discrimina germans, germanes, nomes
pel sen nom, pel sen sexe, pel sen origen, pel seu
handicap.

I'es-nos sensibles a qualserol observacid feta en privat
i a les declaracions feles en piblic que desprenen
desconfianga i menyspreu respecle a cerles persones o
]‘)Ob/&s‘.

Déna’ns les ganes i el coralge de reconéixer les
estructures que generen 1 sosienen la designaltal.

Pregaria per la prevencio de la Obre’us el cor;
tortura el cor endurit és signe de mort.
Obre’ns els ulls; Obre'ns el cor; lamor descobreix: la igual dignitat de
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lots els membres de la Jamilia humana, creals a
imalge fevd.

Lin dignitat, un ésser huma ignala un alire ésser
huma, una dona iguala un bome, linfant ignala
Ladult, la  persona discapacilada ionala la  no-
discapacitada, el pobre ignala el ric, el subordinat
ignala el cap, el negre iguala el blanc.

Fes-nos cintadans del mén, germans universals sense
desarrelar-nos, preocupats per no confondre Lallre per
un  mateix, acollidors de la  diferéncia  sense
encaminar-la al guelo, amb ganes de conéixer i
dapreciar la culinra i la fe dels altres sense renunciar

les propes.

els ulls tancats son signes de mort.

Pare nostre, desllinra’ns de gualserol mall

S7, desllinra’ns-en ja que és de tn d'on re la salvacid.
Perd, a més, ensenya’ns a descobrir i a desfer el mal
qute sorgeix 1 s insinna al nostre mon.

Obre’ns els ulls sempre que la dignitat dels homes no
sigui respectaday

Quan els els tractes inbumans i degradants i, fins
tot, la lorlura, pugnin esdevenir acceplables en la
nostra socielal respecte a cerla calegoria de persones.
Obre’ns els ulls els locs de detencid,




Obre’ns els llavis; Benediccio pels torturats
uns llavis tancats sén signe de mort

Obre’ns els llavis per a dir en vew alta i denunciar
els actes inhumans, signi qui signi lantor.

Obre’ns els llavis per a saber consolar i tornar
esperanca als qui sofreixen ['oblit, el menyspren i
Lopressid.

Hi ha tants feis i gestos que fan honor a lu
bumanitat,  pefifes Slors de  coratge qrolidid,
generositals  a  lravés  de Jronteres  fervestres,
ideoligiques o religioses, ajudes i ligams de solidaritat
qute els grans comunicadors ignoren.

Ies gue signem capagos d'acollir la veritat dels altres ;
de recollir, de la seva boca,la part de veritat gne lenen

Senyor Jevis,

T bas conegnt el cami dels mallractaments i de la
lorinra.

Lin 11 es poden reconéixer aguells que en mans dels
seis boixins criden de dolor.

Ves-los forts i fes néixer isperanca en ells. Que els
sens  sofriments  sacabin i gue arribi el sen
alliberament.

No oblidis el torturat, nosaltres el confiem a ig leva
bondat. Que pugui romandre amb tu!

One 1robi en la leva preséncia un refugi i un suport.

aoferir. Intercessio pels torturadors

b . % i
Obre’ns les TRREERLB;S Beneit siguis Senyor,
unes mans inertes son signe de mort 1 qute els capag d'obrir els ulls i el cor d’aquells que

Obre’ns les mans. Que esdevinguin agils 7 caloroses,
per a lot ésser buma. Tes gue estiguem  disponibles
per a cooperar amb els alires, gue ens han precedit en
els camins del servei a la comunital.

Qe en la vida ordindria sapignem donar ol cop de
md #til i el signe d'amistat, fins a la reconciliacis,
Obre’ns les mans; les mans inertes sin signe de morl.
Hen-nos agui, Déu i Pare nosire,

perqne amb la leva gracia el mon sigui desllinrat

de la mort i del mal.

loleren, ordenen o practiquen la tortura.

Alguns estan condicionats per les lécnigues d'una
Jormacid desviada i no coneixen els veritables  valors
humans; daltres  sén  esclans d’una Jalsa  idea
d'obediéncia considerada nn valor suprem.

Noniés tn, Senyor, pols salvar-ios!

Beneit signis, Senyor,

n que, en el leu [ill Jesucrist, has perdonat els
botxins.

Timplorem perqué la consciéncia del forturador sigui
transformada pel do suprem del ten amor!




Benedicci6 pels defensors dels Drets Qué podem fer nosaltres?
Humans Algunes suggeriments per a actuar i

Beneil signis, Senyor,

I que crides homes i dones a aixecar-se per fer
respectar la dignitat de tot ésser huma i per defensar
la seva integritat d'esperit i de cos,

Sovint ho fan posant en perill la seva vida.

Beneit siguis, Senyor, ja que ens permels de formar
part de la feva obra de salvacid per a home i Ia
dona creats a imatge leva.

Sosté, en el sen combat, aquelles i aguells que
defensen els drets de la persona.

One la intel ligéncia i la saviesa habiti en ells

2 gue lLisperit Sant els doni alb.

Len nosaltres que rebem, Senyor, la grdcia de la leva
benediccid,  enforteix: la certesa del ten amor per lol
ésser huma.

Desllinra'ns de la temptacié de la desesperana
Renova el nostre compromis per la defensa dels drets
humans.

pregar alhora

La pregaria ¢s un temps en que Esperit ens parla al cor. Ens
condueix a Iaccio.

Actuar?. Modificar la nostra manera de veure les coses, de
pensar i de viure, després del que hem “sentit” en la pregaria
comunicar allo que hem descobert, proposar a la nostra
comunitat cristiana o civica una activitat comuna de solidaritat
per les victimes de la tortura.

Lalluita per Pabolicio de la tortura no és una qliestio d’alguns
experts. Cadascan de nosaltres, cadascun dels nostres grups pot
participar-hi.

Com c¢s pot fer?

A continuactd trobarcu algunes idees referents a les diverses
maneres amb les quals la vostra comunitat, la vostra parroquia,
cl vostre centre pot implicar-se en aquesta via per mitja de la
pregaria 1 de Iaccio.

Proposicio n. 1:

Consagreu temps durant aquest any al tema del rebuig de la
tortura, especialment durant el Dia Internacional de Suport a les
Victimes de la Tortura (26 de juny) o el diumenge més proper a
aquesta data; o qualsevol altra que tingui sentit per vosaltres.



Proposicid n. 2:

Integreu aquest tema en les litargies dominicals; organitzeu una
vetlla de pregaria per un mon sense tortura o una celebracid
ecumenica amb comunitats cristiances d’altres confessions

- utilitzant pregaries contingudes en aquest recull o altres
textos;

- esmentant certes situacions preocupants de les quals
teniu coneixement local o internacional, per contactes
vostres o per la premsa.

Lils ajuts per aquests tipus de celebracid no falten.
Quant a P'espai 1 al temps, tenim clements que permeten
de construir una liturgia coherent.

- Pot ser util preveure gestos i dinamiques simboliques,
que donen una forga particular a certs sentiments o
conviccions que hom vol comunicar als participants
d’una sessi6 de pregaria.

Proposicio n. 3

Proposeu als membres de la vostra comunitat parroquial,
religiosa o civica de participar en una accié urgent a favor de
victimes de la tortura.

En aquest sentit hi ha diversos tipus d’accions a proposar:
L’ACAT — Catalunya 1 la seccié d’Amnistia Internacional al
vostre pais podra informar-vos sobre aquest tema o proposar-
vos d’altres accions dins del marc de la seva campanya.

- Lal'l.LACA'T, d’altra banda, edita una Crida del Mes en
frances i anglés. ACA'T-Iispanya la traducix al catala 1 al
castella. Iis tracta dadrecar una carta, cl text de la qual ja
ve proposat, a una autoritat politica o administrativa
arran d’una o diverses persones sotmeses a tortura o a
tractes inhumans o degradants. I’ACA'T tamb¢ us pot
fer propostes.

Proposicio n. 4

Organitzeu temps d’informaci6 1 de reflexid sobre el problema
de la tortura,

- convideu un conferenciant o algun membre ’ACAT .
que concgui bé el tema 1 que pugui presentar els
objectius i ¢l contingut de la campanya contra la tortura;

- proposcu una exposicio sobre la tortura i/0 sobre els
Drets Humans. (fotografies, cartells...)

- organitzeu per la vostra parroquia/comunitat 0 per a un
plblic més ampli un concert o una sessié de cinema al
voltant del tema;

- per a reflexionar sobre les activitats que podria
organitzar la vostra comunitat a fi de participar en
aquestes acctons.

- per a reflexionar sobre la nostra actitud en relaci amb la
tortura: fonaments biblics 1 espirituals de rebuig a la
tortura, responsabilitat de les comunitats cristianes;

- per a estudiar de quina manera la nostra societat, 1
nosaltres mateixos, ens tornem complices d’actes de
tortura o de tractes inhumans (suport politic o economic
a régims torturadors; exclusi6 1 discriminacio a certs
grups, que podrien conduir a maltractaments).




Proposicio n. 5:

Visiteu un lloc de detencio:

La visita a una persona detinguda, encara (que per poc temps, és
un signe evangelic de fraternitat, tal com diu Plivangeli (Mateu,
25

Els llocs de detencio, en un pais, son diversos. lin la perspectiva
de la lluita contra la tortura son locs de risc, apartats, i1 que, en
general, la tortura es practica fora de la mirada de la socictat.
Generalment quan ¢s parla d’un lloc de detencit es pensa en la
presd. Els detinguts es troben alli després d’un acte pel qual han
estat sancionats o bé perque seran jutjats en un futur més o
menys llarg.

La politica d’entrada i de permancéncia dels estrangers en els
paisos d”acollida” ha portat cls poders publics a organitzar
altres llocs que s6n ben coneputs per tots aquells que s’ocupen
del dret d’asil: s6n cls Hoces de retencto, llocs on els fugttius fora
de la llei, segons ¢l pais hoste, son retinguts abans de ser
retornats al scu pais o llocs per a aquells que demanen dret dasil
1els expedients dels quals s'estan revisant, 1 poden establir
contactes scguint cls procediments propis de cada pais. Aixi
doncs no hi ha recomanacions estandards: cal examinar cada
sttuacid particular.

Proposicio n. 6

Doneu suport a les organitzacions compromeses en la lluita
contra la tortura

- oferiu la col'laboraci) de la vostra comunitat a una
assoctacid de prevencid o de dendncia de la tortura;

- doncu suport a un centre d’atencio per les victimes de la
tortura (en el mon 0’hi ha molies);

1act ic Jectius que
collaboreu amb les associacions i cls collectius (fi P o
defensen el dret dasil de qualsevol persona q:lc fuig
1 it en el sc is d’origen.
sisc de ser torturat i perseguit en el seu pais d’orig

Basat en el text original del P. Pierre Toulat (ACAT-Franga)
Traduit per Lluis Batlle 1 Elisabet Chalaux
Adaptacié ACAT-Catalunya




