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Introduccio

|

,
La promocioila defensa del drets humans és patrimoni v
de tota persona. Nosaltres, com a cristians i cristianes, |
trobem en els textos biblics la motivacio i els fonaments |
del nostre compromis. La nostra accio, a més, sabem que
ha d'anar acompanyada sempre de la pregaria. Aquest
document ens hi vol ajudar. £s en la Paraula on trobarem
el coratge per a continuar endavant sense defallenca.
Malgrat les dificultats, no podem caure en el pessimisme.
Es bo de recordar-nos, de tant en tant, la nostra

insistencia a voler eradicar la tortura i la pena de mort,
i la nostra voluntat de fidelitat a la crida rebuda, |
d'esperonar-nos i fer visible la tasca de I'ACAT.

*Adaptat d'un dossier de I'ACAT-Franga per Heide A.d'Estruch.
Hem fet servir la Biblia catalana. Traduccio interconfessional (BCI), 1993.

*Pregaries tre

littrgiques nostres. A carrec de la germana M. del Carmel Castellana, OSB.

* Maquetacio a carrec d'Anna Ruiz | Barcel

Pistes de reflexio
i de meditacio

I'un Document de I'ACAT-Franca, Velllez et priez, i de celebracions




= Reflexid I. Per qué hem d’actuar?=
La Biblia ens €s una llum per a actuar en el camp dels
drets humans. Ens diu per que hem d’actuar.

‘Déu digué: -Fem 'home a imatge nostra,
semblant a nosaltres.” Gn1,26

‘Deéu va crear 'home a imatge seva, el va
crear a imatge de Déu, crea 'home i la
dona.” Gn1,27

Pista 1. La Biblia ens mostra la importancia de les persones.

Ja en el seu primer capitol, la Biblia ens mostra la importancia de la persona
i el valor que té. Al llarg de tota la Biblia se'ns recorda la importancia que
I'ésser huma té als ulls de Déu. Per al cristia, I'home i la dona s6n el temple
de Déu, de I'Esperit. Es per aix0 que Déu ens busca. Déu veu la nostra
miséria. Déu és tendresa i pietat. £l Decaleg regula les relacions de I"ésser
huma amb Déu i amb les altres persones. Déu fa una alianca amb nosaltres.
Déu vol una alianga de cor, una alianca segellada amb la sang del Fill.

Citacions bibliques

Idees clau

“Que ésl'’home perque en facis tantde casino el perdis
mai de vista?” Jb 7,17

“Ets tan precios per a mi, tan valuds i estimat!” Is 43,4

“Senyor, quée és 'home per a fixar-thi? Qué és un
mortal perque el tinguis en compte?” Sl 144,3

“Que és 'home, perqué te'n recordis? Queé és un
mortal, perque el tinguis present? Gairebé n’has fet
un deu, I'has coronat de gloria i dignitat, I'has fet rei
de les coses creades, tot ho has posat sota els seus
peus.” Si 8,5-7, també He 2,6-8

T

Idees clau

’,

I. Per que hem d’actuar ?

Citacions bibliques

“No sabeu que sou temple de Déu i que 'Esperit de
Déu habita en vosaltres?” 1Co 3,16

“No sabeu que el vostre cos és temple de I'Esperit Sant
que heurebut de Déuique habitaen vosaltres?”1C 6,19

“l som nosaltres aquest temple del Déu viu.” 2Co 6,16

“La seva casa som nosaltres.” He 3,6

“El Senyor Déu crida 'home i li va dir: on ets?” Gn 3,9

‘“He vist l'opressio del meu poble... he sentit com
clama... conec els seus sofriments.” Ex 3,7

“El Senyor, el vostre Déu, és compassiu i benigne.”
2Cr 30,9

“No tinguis cap altre déu fora de mi.” “Respecta els
drets del teu proisme”

A Noé: “Mireu, jo faig la meva alianga amb vosaltres,
amb els vostres descendents.” Gn 9,9

A Abram: “Faré una alianca entre joitu.” Gn 17,2
Alsaac: “No tinguis por, perqué jo sécamb tu.” Gn 26,24

A Jacob: “Jo séc amb tu... et guardaré pertot arreu on
aniras... no tabandonaré.” Gn 28,15

A Moises: “Faré de vosaltres el meu poble i jo seré el
vostre Déu.” Ex 6,7

“Us donaré un cor nou... posaré el meu Esperit dins
vostre.” Ez 36,26-27

“Aix0 és la meva sang, la sang de l'alianga.” Mt 26,28
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1. Per que hem d’actuar ?

‘Déu ha estimat tant el mon, que ha donat el seu
Fiil Gnic.” Jn 3,16

“La Paraula s’ha fet home i ha habitat entre
nosaltres.” Jn 1,14

‘Esvafernores: prengué la condicié d’'esclauies
feu semblant als homes.” Fi 2,7

“Jo soc la llum del mén.” Jn 8,12
“Jo soc el cami, la veritati la vida.” Jn 14,6

*Aqui teniu 'home!” Jn 19,5 . Ideesclau Citacions bibliques

Pista 2. Déu dona el seu Fill, Verb fet home, que s'ha

. , 2 X “Quan un membre sofreix, tots els altres sofreixen amb
convertit en simbol de tot ésser huma:

ell”1Co 12,26
Déu ddna el seu Fill, Verb fet home, que ha vingut per il-luminar-nos, per
guiar-nosis’ha convertit en simbol de tot ésser huma: home innocent, home
humiliat, torturat, condemnat i crucificat, que porta els nostres sofriments,
i les nostres flagueses; que ens dona exemple de la solidaritat en el
sofriment. Jes(s perdona els seus botxins. JesUs és imitat per Esteve. Jesis
demana la indulgéncia del pecador envers els altres pecadors. Jes(s
confereix el seu valor als deixebles.

“Pare, perdona’ls, que no saben el que fan.” Lc 23,34

Idees clau Citacions bibliques
, , “No li trobo res per a poder-lo inculpar.” Jn 19,4

“Senyor, no els tinguis en compte aquest pecat.” Ac 7,60

“No he trobat res en les vostres acusacions per a

~lo inculpar.” Lc 23,14 e i
PRELLEHEUERS o ) “Aquell de vosaltres que no tingui pecat, que tiri la

“No ha fet res que mereixi la pena de mort.” L¢ 23,15 f )
, primera pedra.” Jn 8,7

vegeu els relats de la Passio

“Ell portava les nostres malalties i havia pres damunt i . S— .
seu els nostres dolors." Is 53,4 Qui us acull a vosaltres, a mi m’acull, i qui m’acull a mi,
“Ell va portar les nostres febleses i prengué damunt acull el qui m’ha enviat.” Mt 10,40

seu les nostres malalties.” Mt 8,17




I. Per qué hem d’actuar ?

“Ja no hi ha jueu ni grec, esclau ni lliure,
home nidona.” Ga 3,28

Pista 3. Déu vol que totes les persones tinguin el mateix valor.

Perd som estrangers en aquesta terra, esperant la terra nova de
justicia on tot sera recapitulat.

Idees clau

Citacions bibliques

«Ells no son del moén.” Jn 17,16

1

“Us exhorto, com a estrangers i forasters que sou.
1Pe 2,11

‘Nosaltres, tal com ell ens ha promes, esperem un cel
nou i una terra nova, on regnara la justicia.” 2Pe 3,13

“Ha volgut unir en el Crist totes les coses, tant les del
cel com les de la terra.” EF 1,10

“Aneu, doncs, a tots els pobles i feu-los
deixebles meus.” Mt 28,19

Pista 4. Som enviats en missid per a ser els seus testimonis.

Idees clau

Citacions bibliques

“Rebreu una forga que us fara testimonis meus. .. fins
a l'extrem de la terra.” Ac 1,8

m Reflexio II. Com hem d'actuar?=

El nostre paper en la lluita pels drets humans es
distingeix pel fet que la Biblia ens diu com hem

d’actuar.

“A tu, fill d’home, t'he fet sentinella del poble
d’lsrael.” Ez 3,17 i Ez 33,7

Pista 1. Hem de ser vigilants, sentinelles.

Cal que parlem sense por, amb amor, amb esperanga, amb constancia,
com els profetes davant els reis: Natan i David, Elies i Nabot; sense
prejudicis, amb la paciéncia d’un jardiner, sense cridar el foc del cel,
essent la sal, essent la llum, mantenint-nos units.

Idees clau

Citacions bibliques

“Si aquests callen, cridaran les pedres.” Lc 19,40

“No tinguis por, petit ramat.” Lc 12,32
“Tingueu confianga. jo he vengut el mén.” Jn 16,33
“On hi ha amor no hi ha por.” 1Jn 4,18

“Per ell hem rebut I'honor d'esperar la gloria de Déu...
i l'esperanga no enganya.” Rm 5,2-5

“Nosaltres esperem allo que no veiem, i ho anhelem
amb constancia.” Rm 8,25

‘Per que has menyspreat el Senyor cometent allé que
l'ofén?” 28a 12,9

“T’he vingut a trobar perqué thas llangat a fer el mal
que ofen el Senyor.” 1Re 21,20
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II. Com hem d’actuar ? II. Com hem d’actuar ?

, “Ja sabeu que es vadir: ull perull, ident perdent. Doncs
jousdic: No us hitorneu, contraelquiusfamal.” Mt 5,38

“Quin pare d'entre vosaltres, si el seu fill li demana un
peix, en comptes del peix li donara una serp?... Aixi,
doncs, sivosaltres, que sou dolents, sabeu donarcoses
bones als vostres filis, molt més el Pare def cel.” L¢
11,11-13

Idees clau Citacions bibliques

Pista 2. Hem de superar la llei del talio.

“Déu no fa distincio de persones.” Rm 2,11 i Ga 22,6 i X ) . ; . .
Ens cal anar més enlla de les lleis socials, anar més enlia de les lleis
humanes, de la justicia humana.

“Deixa-la encara aquest any... A veure si dona fruit

d'ara endavant.” L¢ 13,9 Idees clau Citacions bibliques
“Vols que diguem que baixi foc del cel i els
consumeixi? Pero Jesus es va girariels renya.” Lc
9,54-55

“Quan facis un dinar... no hi cridis els teus amics..
Convida-hi pobres... ells no tenen res per a
recompensar-te.” Lc 14,12-14

“Si no sou més justos que els mestres de la Lieii els

fariseus, no entrareu pas al Regne del cel.” Mt 5,20
“VYosaltres sou la sal de la terra.” Mt 5,13 P g

“Vosaltres sou la llum del mén.” Mt 5,14

“Que tots siguin u, com tu, Pare, estas en miijo en
tu. Que també ells estiguin en nosaltres, perque el
mon cregui que tu m’has enviat.” Jn 17,21
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IL. Com hem d’'actuar ? II. Com hem d’actuar ?
‘Estima el Senyor, el teu Déu... Estima els altres com _, “Tothom coneixera que sou deixebles meus
a tu mateix. Tots els manaments de la Llei i dels perlamorque us tindreu entre vosaltres.” Jn
Profetes es fonamenten en aquests dos.” Mt 22,37-40 13,35

“Tots els manaments es resumeixen en aixo: Estima
els altres com a tu mateix. Quiestima, nofacapmalals

altres. Estimar és la plenitud de la Llei.” Rm 13,9-10 Pista 4. Estimar tothom.
i . . - Estimar tothom. Estimar els petits, els exclosos de tota mena. Estimar les
Pista 3. La llei fonamental: I'amor al proisme. vidues i els orfes. Estimar les dones. També la dona adiltera i la dona
prostituta. Estimar els cobradors d'impostos, els leprosos, els pecadors, els
Es un amor que s'estén fins als enemics, seguint I'exemple del Crist. pagans, i els romans. Estimar els herétics, els cismatics...
Idees clau Citacions bibliques Idees clau Citacions bibliques

“Estima els altres com a tu mateix.” Lv 19,18 “Tot allo que féieu a un d’'aquests germans meus més
petits, a mi m’ho féieu.” Mt 25,40

‘Feu als altres tot allo que voleu que ells us facin.” Mt

712 ‘Deixeu estar els infants. No els impediu que vinguin a

mi.” Mt 19,14

“Sicompliu el manament regi de I'Escriptura: Estima ,
els altres com a tu mateix, obreu bé.” Jm 2,8

“La religio pura i sense taca als ulls de Déu Pare
consisteix en aixd: ajudar els orfes i les viudes en les
seves necessitats.” Jm 1,27

“Ja sabeu que es va dir: Estima els altres, pero no
estimis els enemics. Doncs jo us dic: Estimeu els _
vostres enemics, pregueu pels qui us persegueixen.”
Mt 5,43-44 {

“Els deixebles s’estranyaren que Jesus parlés amb una
dona.” Jn 4,27

“Jesus ressuscitat digué a les dones: Aneu, anuncieu
als meus germans....” Mt 28,10

“Aquest és el meu manament: que us estimeu els
uns als altres tal com jo us he estimat.” Jn 15,12

“Jo no et condemno.” Jn 8,11

“Us asseguro que els pecadors i les prostitutes us
passen al davant en el cami cap al Regne de Déu.” Mt
21,31
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I1. Com hem d'actuar ? I1. Com hem d’actuar ?

“El qui estima és pacient, és bondadds; el qui estima
no té enveja, no és presumit ni orgullés, no és groller ni
egoista, no s’irrita nies venja, no s'alegra de la mentida,
sind que troba el goig en la veritat; tot ho excusa, tot ho
creu, tot ho espera, tot ho suporta. L’amor no passara

7

mai.
" & i v 1Co0 13,4-8
Idees clau Citacions bibliques
“Jesus... velié un cobradordimpostos... ilidigué: segueix- Pista 5. Com hem d’estimar ?
me.” Lc 5,27
“Jests va estendre la ma i toca el leprés dient: Ho vull, Estimar els enemics. Estimar amb un perdd sense limit. Estimar amb un

queda pur " Mt 8,3 amor com el de Jestis amb Pere i Judes.

“Aquest home acull els pecadors i menja amb ells.” Le
15,2 | Idees clau Citacions bibliques
“Ha anat a allotjar-se a casa d’'un pecador!” Lc 19,7

‘Estimeu els vostres enemics, feu bé als qui us odien,
beneiu els qui us maleeixen, pregueu pels qui us

A la cananea: “Dona, és gran la teva fel Que es faci tal ofenen.”Lc 6,27-28

com tu vols.” Mt 15,28 " . .
“Quantes vegades hauré de perdonar al meu germa les

ofenses que em faci?...No et dic set vegades, sind
Setanta vegades set.” Mt 18,21-22

“No he trobat ningti a Israel amb tanta fe.” Mt 8,10

“Com és que tu, que ets jueu, em demanes aigua a mi,
que soc samaritana? Cal recordar que els jueus no es

fan amb els samaritans.” Jn 4,9 “El Senyor va girar-se i mira Pere.” Lc 22,61

“Un samarita... el veié i se'n compadi.” Lc 10,33 “Allo que estas fent, fes-ho de pressa.” Jn 13,27
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I1. Com hem d’actuar ?

“Vosaltres deshonoreu els pobres!” Jm 2,6

“Vosaltres, els rics, ploreu i gemegueu...
voslres riqueses son podrides.” Jm 5,1-2

“Els crits dels segadors han arribat fins a les

orelles del Senyor de F'univers.” Jm §,4

Pista 6. Respectar els drets socials i actuar amb generositat.

Idees clau

Citacions bibliques

“Ai dels qui, a costa dels veins, engrandeixen les cases
iels camps! Aviat no quedara lloc per a ningt, habitareu
sols en el pais.” Is 5,8

“Venen els innocents a canvi de diners, i els pobres,
per un parell de sandalies. Trepitgen el cap dels
desvalguts i destrossen la vida dels humils.” Am 2,6-7

“Els qui engoliu els pobres fins al punt d’exterminar els
desvalguts del pais!... vendrem amb mesures més
petites... farem trampa amb les balances.” Am 8,4-6

Parabola del ric i Llatzer. L¢c 16,19-31
Parabola dels treballadors de la vinya. Mt 20,1-16
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II. Com hem d’actuar ?

“La meva reialesa no és d'aguest mon.” Jn
18,36

“No sén del mén.” Jn 17,14-16

Pista 7. No som d'aquest mon.

Vivim en aquest mén amb I'ajut de Déu, i de 'Esperit que ddéna els seus fruits.

Idees clau

Citacions bibliques

‘El Regne de Déu és enmig vostre.” Le 17,21

“Jo els he enviat al mén.” Jn 17,18

“Als homes, els és impossible, pero Déu ho pot tot.” Mt
19,26

“Només que tinguéssiufe..., res no us seriaimpossible.”
Mt 17,20

“Molt més el Pare del cel donara I'Esperit Sant als qui 'hi
demanen.”Lc 11,13

“Els fruits de I'Esperit sén: amor, goig, pau, paciéncia,
benvolenca, bondat, fidelitat, dolcesa i domini d’'un
mateix.” Ga 5,22-23
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II. Com hem d'actuar ?

Pista 8. Alguns textos basics.

Idees clau

Citacions bibliques

“Fa justicia als oprimits, dona pa als qui tenen fam. El
Senyor allibera els presos, el Senyor dona la vista als
cecs, el Senyor redrega els qui ensopeguen, el Senyor
estima els justos. el Senyor guarda els forasters, manté
les viudes i els orfes.” SI 146,7-9

“El Senyor... mha enviat a portar la bona nova als
pobres, a curarels cors desfets, a proclamar als captius
fa llibertatials presos elretornde la llum... a consolartots
els qui estan de dol...” . Is 61,1-2

“L 'Esperitdel Senyorreposa sobre meu, perque ell m’ha
ungit. M’ha enviat a portar la bona nova als pobres, a
proclamar als captius la llibertat i als cecs el retorn de la
llum, a posar en llibertat els oprimits.” Lc 4,18

“Tenia fam, iem donareu menjar; tenia set, iem donareu
beure; era foraster, iemvau acollir, anava despullat, iem
vau vestir; estava malalt, i em vau visitar; era a la preso,
ivinguéreu a veure’'m.” Mt 25,35-36

Idees clau
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II. Com hem d'actuar ?

Citacions bibliques

“Felicos els pobres en lesperit... Feligcos els qui
ploren... Felicos els humils... Feligos els qui tenen
fam i set de ser justos... Feligos els compassius...
Felicos els nets de cor... Felicos els qui treballen per
la pau... Feligos els perseguits pel fet de serjustos.”
Mt 5,3-10

“Felicos els pobres... Felicos els qui ara passeu
fam... Feligos els qui ara ploreu... Felicos vosaltres
quan, percausa del Fill de 'home, la gent us odiara.”
Lc6,20-22

“Pare nostre delcel, santifica elteu nom, vingui el teu
Regne, que esfacila teva voluntataqui a la terra com
esfaenelcel Déna'ns avuiel nostre pa de cada dia;
perdona les nostres ofenses, aixi com nosaltres
perdonem els qui ens ofenen; no permetis que
caiguem en la temptacio, i allibera’ns del mal.” Mt
6,9-13

“Pare, santifica el teu nom, vingui el teu Regne.
Déna’ns cada dia el pa que necessitem, perdona els
nostres pecats, que nosalires també perdonem tots
els qui ens han ofes, i no permetis que caiguem en
la temptacio.” Lc 11,2-4
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B Reflexio6 III. Actuar en I'ambit politicm
Amb quin dret podem sentir-nos impel-lits a actuar en
el camp politic?

“No tindries cap poder sobre mi, si no I'haguessis
rebut de dalt.” Jn 19,11

“Tota autoritat ve de Déu, i les que de fet tenim han
estat posades perell.” Rm 13,1

‘Doneu al Cesar el que és del César, i a Déu el que
és de Deu.” Mt 22,21

III. Actuar en I'ambit politic

“Cal obeir Déu abans que els homes.” Ac 5,29

‘Decidiu vosaltres mateixos si és just davant de
Déu que us obeim avosaltres més que nopasaell.”

Ac 4,19

Pista 1. El poder ve de Déu.

La llei esta al servei de la vida. Per a Déu, res no és impossible.

Idees clau

Citacions bibliques

‘El dissabte ha estat fet per a 'home, i no I'home per
al dissabte.” Mc 2,27

“Que és permes en dissabte: fer el bé o fer el mal?”

Mc 3,4

A Abraham: “Hi ha res impossible per al Senyor?” Gn

18,14

A Maria: “Per a Déu no hi ha res impossible.” L¢ 1,37

‘Déu ha fet allo que la Llei no tenia forces per a fer.”
Rm 8,3

Pista 2. Obeir Déu abans que els homes.

Jesus no aplica pas la pena de mort. El pare acull els fills, sense tenir
en compte llurs defectes. Jesis prega pels botxins i també pel bon

lladre.

Idees clau

Citacions bibliques

‘Moises en la Llei ens ordena d’apedregar aquestes
dones. | tu, qué hi dius?... Jo no et condemno.” Jn 8,5-
11

‘El seu pare el veié... i correqué.” Lc¢ 15,20
“El seu pare va sortiri el pregava.” Lc 15,28

“T'ho asseguro: avuiseras amb mialparadis.”Lc 23,43

“Pare, perdona’ls, que no saben el que fan.” Lc 23,34
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III. Actuar en I'ambit politic

22,37-39

“Estima el Senyor, el teu Déu, ...estima els altres.” Mt

Pista 3. La llei de I'amor és llei de llibertat.

Estimeu tal com voleu ser estimats.

Idees clau Citacions bibliques

“Heu de parlariobrar pensant que sereu judicats peruna
llei de llibertat.” Jm 2,12

‘Feu als altres tot allo que voleu que ells us facin.” Mt 7,12

“Ets tan precios per a mi, tan valuds i estimat!” Is 43,4

Pregaries

3,7-10

Jn 17,18

“He vist'opressio del meu poble... Ara, doncs, jo t'envio.” Ex

| “Tal com tu m’has enviat al mén, jo també els hi he enviat.”

Pista 4. Tenim una missid i cal parlar amb valentia.

Idees clau Citacions bibliques

“Qui us escolta a vosaltres, m'escoitaami” Le 10,16

“Nosaltres no podem deixar d’anunciar el que hem vist
i sentit.” Ac 4,20

“Tingueu confianga: jo he vengut el moén.” Jn 16,33

23
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Pregaries d'intercession

Germans i germanes: el Senyor ens crida a ser ambaixadors de
reconciliacid, unim-nos per pregar en el seu nom.

Senyor, el vostre Crist ens fa conscients que el mén té fam i set de pau:
davant la realitat, el seu sofriment ens abrusa i ens turmenta.

RENOVEU, SENYOR, LA FAC DE LA TERRA.

Senyor, vos teniu la vostra hora per a cadasc, i la reconciliacié és obra del
vostre Esperit: us lloem per aquells qui sén signes de la vostra pau enmig
dels conflictes i de les violéncies del nostre mon.

RENOVEU, SENYOR, LA FAC DE LA TERRA.

Senyor, us preguem per les victimes innocents de les guerres: els pobles
desplagats, aquells I'esdevenidor dels quals ha estat destruit, el pais
trastornat, per tots els desarrelats, per la terra devastada i enverinada.

RENOVEU, SENYOR, LA FAC DE LA TERRA.

Amb qui tradueix pau per llibertat i reconstrucci6 del seu poble, us preguem:
RENOVEU, SENYOR, LA FAC DE LA TERRA.

Amb qui tradueix pau per comparticid i no suporta la riquesa d‘alguns
privilegiats i la pobresa de la majoria, us preguem:

RENOVEU, SENYOR, LA FAC DE LA TERRA.

Amb qui tradueix pau per instruccid i treballa per la formacid social i cultural
del seu pobie, us preguem:

RENOVEU, SENYOR, LA FAC DE LA TERRA.
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Amb qui tradueix pau pel dret a la llibertat de consciencia, us
preguem:

RENOVEU, SENYOR, LA FAC DE LA TFRRA.

Senyor Déu, amb tots i totes els qui compten amb vds ens
sentim units en 'esperanca i us preguem:

RENOVEU, SENYOR, LA FAC DE LA TERRA.
&

Preguem avui pels artesans de la pau.

Perqué el missatge de pau sigui escoltat per tothom.
US PREGUEM, SENYOR.

Perque a qui heu cridat a servir-vos perseveri en la pregaria i la B
intercessio,

US PREGUEM, SENYOR.

Perqué els caps d'Estat i els governs cerquin el que fa viure els pobles
en la justicia i en la pau,

US PREGUEM, SENYOR.

Perque els qui sofreixen la guerra o el terrorisme siguin desiliurats i §
guardin l'esperit de pau,

US PREGUEM, SENYOR.

Perque aquells i aquelles que actuen en la reconstruccid del propi pais
i treballen per la reconciliacio facin que esdevingui possible el dialeg,

US PREGUEM, SENYOR.

Perqué s'instauri en les nostres families, en els nostres barris, en els ;
nostres llocs de treball un esperit de comprensio i d’ajuda, ,

US PREGUEM, SENYOR.
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® Oraciom
O Déu, que heu fet d'una mateixa sang totes les nacions que hi ha a la fag
de la terra i que heu enviat el vostre Fill beneit a predicar la pau als qui son
lluny i als qui sén a prop, feu que tots els pobles del mdn us cerquin i us trobin
i apresseu l'acompliment de la vostra promesa de vessar el vostre Esperit
sobre tothom, per Crist, Senyor nostre. AMEN.

En comunié amb tots els testimonis de Crist, preguem perqué

I'Església sigui fidel a I'Evangeli de I'amor.
Aaquelisiaquelles que no son escoltats ni considerats, envieu-los deixebles
a testimoniar la vostra sol.licitud.
ESCOLTEU-NOS, SENYOR.

A aquells i aquelles, a qui la societat condemna: els presos, els marginats,
envieu-los deixebles a testimoniar la vostra misericordia.

ESCOLTEU-NOS, SENYOR.

A aquells i aquelles que es troben submergits en la miseria, la ignorancia i
la violéncia, envieu-los deixebles a testimoniar la vostra justicia.

ESCOLTEU-NOS, SENYOR.

A aquells i aquelles que no troben sentit als seus sofriments ni objectiu a la
seva vida, envieu-los deixebles a testimoniar la vostra esperanca.

ESCOLTEU-NOS, SENYOR.
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Senyor, en aquest madn, els homes i les dones tenen fam de pa,
ben segur, perd també de tendresa, de dignitat i de justicia.

Senyor, en aquest mon, hi ha homes i dones que moren perque no
tenen raons per a viure, perque no tenen esperanca.

Senyor, en aquest mon hi ha mans fatigades, genolls que es
dobleguen, cors que sofreixen.

Us demanem pa per a qui té fam de pa,

amor, per a qui té fam damor,

la vostra llum per als qui s’han perdut

i la vostra paraula per a aquells i aquelles que es desesperen.

Us demanem la vostra forca per a qui ja no pot més,

un cami de pau per a I'immens exeércit de refugiats, d’emigrats,

per a aquells i aquelles que s6n perseguits, apallissats, empresonats,
torturats,

i 'escalf del vostre amor per a qui ha estat abandonat.

Us donem gracies per aquells i aquelles que, sense por davant la mort,
testimonien la seva fe i continuen el combat per la justicia.

Senyor Jesus, només vds sou just davant Déu, vds que heu estat lliurat
com un culpable a mans dels homes, vds que vau ser jutjat, condemnat,
ajusticiat; us aportem el sofriment de tots els éssers humans. Apiadeu-
vos-en, retorneu-ios I'esperanga, perque vds vau morir per aquells i
aquelles que moren i vau ressuscitar per cridar-los a la resurreccid.
AMEN.
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Pregaries usades en
diverses celebracions de 'ACAT =

Per a demanar perdo

Senyor, 'nomeila dona, creats aimatge vostra, son sovint desfigurats.
Contemplant el rostre del Fill de I'home, el vostre Fill, crucificat i
vivent entre nosaltres, us volem demanar perdo.

Perdd, Senyor, pel comerg de les armes, per la intel.ligéncia posada al servei
de la destruccié de les persones o de la natura.

SENYOR, TINGUEU PIETAT.

Perdd per la recerca d’una felicitat facil en les nostres societats de consum,
per la falta d'atencio envers els petits, els desheretats de tota mena, per la
set de venjanca.

SENYOR, TINGUEU PIETAT.

Perdo per les nostres actituds de menyspreu, d‘orgull, davant de qui no és
com nosaltres; per les nostres paraules de violéncia que aixafen I'altre.

SENYOR, TINGUEU PIETAT.

Perdd per les nostres covardies que impedeixen que la veritat surtia la llum;
per les nostres negligencies a fer el que tenim al nostre abast.

SENYOR, TINGUEU PIETAT.

Perdo pels nostres silencis quan calia parlar; per les nostres paraules vanes
quan calia actuar; per la nostra manca d'amor i de generositat.

SENYOR, TINGUEU PIETAT.
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D'accié de gracies

La lloanga i I'accid de gracies son elements indispensables de
tota pregaria i Jests ens ho ha confirmat amb el seu exemple.
Abans, doncs, d'adrecar a Déu les nostres peticions, expressem-
li la nostra reconeixenca i el nostre amor. \

Per haver-nos cridat com a cristians i cristianes a ser
col-laboradors vostres en la construccié del Regne que demanem
cada dia en el Parenostre,

US DONEM GRACIES, SENYOR,

Per la fe i I'esperanga que animen els qui lluiten per la justicia i la
pau, malgrat les dificultats, els sofriments i la persecucio,

US DONEM GRACIES, SENYOR.

Pel coratge secret dels qui resisteixen sota la tortura i pateixen per
la dignitat de tothom, pels qui, com el bisbe de Bukavo, al Congo,
i tants altres, condemnen la tortura i protesten contra les

injusticies i contra els qui es mofen dels febles i dels dicriminats,

US DONEM GRACIES, SENYOR.

Per la solidaritat compromesa de les innombrables comunitats
cristianes de base que experimenten la forca de I'Esperit i la joia
de la convivéncia, malgrat les adversitats,

US DONEM GRACIES, SENYOR,

Per la fidelitat a JesUs i al proisme de tants cristians i cristianes,
fins i tot quan la persisténcia del mal pot fer creure que Déu els ha
abandonats, .

US DONEM GRACIES, SENYOR.

Per I'alliberament de tots aquelis homes i aquelles dones a favor dels
quals I'ACAT havia intercedit.

US DONEM GRACIES, SENYOR.
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D’intercessid

Conscients de la tasca immensa a que ens hem compromeés com a
membres de I'ACAT i de la nostra incapacitat per a dur-la a terme, ja
que, com ens digué Jesus, sense ell no podem fer res, adrecem-li
confiadament les nostres pregaries.

Senyor JesUs, que ens heu revelat el veritable rostre de Déu, compadiu-vos
de tots els marginats de la nostra societat. Que nosaltres sapiguem lluitar
perqué tots els homes i dones siguin lliures i iguals en drets. Preguem.

SENYOR, TINGUEU PIETAT.

Senyor JesUs, que vau acollir el clam dels sofrents, vau oferir la vostra
amistat als pecadors, vau refusar de condemnar la dona adiltera: mireu
aquells qui no troben ni compassio ni justicia. Que nosaltres combatem
perqué arreu del mon tot acusat sigui assistit i judicat equitablement.
Preguem.

SENYOR, TINGUEU PIETAT.

Senyor Jesls, vos que vau dir: la Veritat us fara lliures, tingueu pietat de tots
els qui son victimes de la mentida i de la calimnia. Feu de nosaltres els
defensors d'una informacid seriosa i honesta i d’'una actitud imparcial.
Preguem.

SENYOR, TINGUEU PIETAT.

Senyor JesUs, vos que heu contemplat els infants quan jugaven i els heu
abragats: mireu aquests milions de petits sacrificats per I'egoisme dels
poderosos, obligats al treball, privats de pa i d’educacid, maltractats,
torturats, assassinats. Que aquest estat de coses se'ns faci insuportable i
denunciem aquest escandol. Preguem.

SENYOR, TINGUEU PIETAT.

Senyor Jesus, vos que vau dir: benaurats els qui tenen fami set de ser justos:
doneu coratge a tots els qui lluiten, sofreixen i arrisquen la propia vida per
defensar elsdrets dels pobresidels pobles oprimits. Que la sang dels martirs
dels nostres dies sigui llavor de nous cristians i que nosaltres esdevinguem
artesans de pau amb el nostre treball per un mén més just. Preguem.

SENYOR, TINGUEU PIETAT.

Senyor Jesus, vos que acollireu el lladre penedit i intercedireu pels vostres
botxins: apiadeu-vos dels torturadors i de tots els responsables del flagell
de la tortura en tants paisos del mon. Que nosaltres creguem que també sén
fills vostres i contribuim al seu penediment amb el nostre amor fraternal i
lluitant per vencer en nosaltres mateixos tota intolerancia, tota agressivitat,
tota violéncia. Preguem.

SENYOR, TINGUEU PIETAT.

Senyor JesUs, vos que vau ser flagel-lat, escarnit, clavat a la creu com un
malfactor: tingueu pietat dels nostres germans persequits injustament,
empresonats, torturats, assassinats, fets desaparéixer, amenagats de mort,
enfonsats en la solitud. Que no deixem d'acompanyar-los amb la nostra
pregaria i amb aquelles accions que vds ens inspireu a favor d'ells per
sostenir-los en I'esperanga i contribuir al seu alliberament. Prequem.

SENYOR, TINGUEU PIETAT.

Senyor Jesus, que heu perfeccionat la llei de I'Ull per ull i dent per dent dient-
nos “no us hi torneu contra els qui us fan mal”: compadiu-vos dels qui
sofreixen durant anys la tortura continua de la condemna a mort i feu que
siguin ateses les innombrables peticions per |abolicid de la pena capital, que
€s una agressio a la dignitat de la persona i al seu dret a la vida. Prequem.

SENYOR, TINGUEU PIETAT.



Senyor JesUs, que amb paraules i accions i sobretot amb la vostra mort en
creu ens heu ensenyat com ens estimeu i com ens hem d’estimar: tingueu
pietat dels paisos en guerra o amb greus conflictes bél-lics, politics i
economics i feu que els governs i tots els principals responsables d'aquestes
situacions cerquin sincerament de posar-hi remei per mitjans pacifics que
condueixin a la pau per camins de justicia, de llibertat, de reconciliacio.

Preguem.
SENYOR, TINGUEU PIETAT.

Senyor Jesus, portem davant vos, finalment, totes aquelles

persones o situacions a favor de les quals hem intervingut com a

membres de I'ACAT:...
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