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INTRODUCCIÓN

El año 1948, la Asamblea de las Naciones Unidas proclamó la Declaración Universal de los 
Derechos Humanos. Esta declaración nos da un marco de referencia que nos ayuda a entender 
que, como personas, todos tenemos unos derechos inalienables, que es necesario respetar y 
defender.
Muchos años antes, Alguien había proclamado –con sus palabras y vida- los derechos humanos. 
Jesús, con sus obras y sus palabras, dijo muy claro que “todos somos hermanos, hijos de un 
mismo Padre-Dios y, por tanto, iguales en derechos, como personas humanas”.
El Evangelio es el gran compendio universal de los Derechos Humanos.
El evangelista Lucas nos narra que Jesús dio un gran grito, antes de morir.
Este grito no era sólo el grito final de un moribundo. Jesús estaba gritando por todos los 
crucificados de la Historia, por todos aquellos que no se sienten sujeto de los derechos humanos: 
los crucificados por la injusticia y el olvido, enfermos que no son atendidos, mujeres maltratadas y 
explotadas, ancianos ignorados, niños y niñas explotados y violados, inmigrantes sin papeles, sin
hogar, sin futuro, parados, familias desahuciadas, prisioneros ahogados en su remordimiento, 
otros, condenados injustamente, hombres y mujeres torturados de la forma más cruel, víctimas 
solas en el corredor de la muerte… y un largo etcétera…
Este grito de Jesús es el mismo que sigue resonando de todos aquellos que
claman por sentirse “humanos” y plenamente ciudadanos del mundo.



  

1ª ESTACIÓN: JESÚS ES CONDENADO A MUERTE

En Colombia, el Observatorio para la Protección de los Defensores de los 
Derechos Humanos, programa conjunto de la Federación Internacional de 
los Derechos Humanos (FIDH), y de la Organización Mundial contra la 
Tortura (OMCT), comunicó que Sebastián Felipe Escobar Uribe, abogado y 
representante de víctimas extrajudiciales y de otros crímenes de Estado, 
ante la Jurisdicción Especial para la Paz (JEP), había recibido una llamada 
de un hombre desconocido que lo amenazó a él y a su representante Juan 
David Díaz Chamorro, con este texto: “Dígale a Juan David que si sigue 
metiéndose con los políticos de Sucre, lo mataremos, y también a usted 
por cómplice”.

Jesús: Tú fuiste detenido injustamente y pasaste por el trance horroroso de 
escuchar tu sentencia de muerte. Una sentencia claramente injusta. ¿Por 
qué?... ¿Cuál era tu delito?...

Señor: Recuerda a Sebastián Felipe y a Juan David, y también a todos los 
hombres y mujeres que, como Tú , pasan y pasarán por el espantoso 
momento de escuchar su amenaza y condena a muerte.
Dales fuerza para asumirlo y ayúdanos a nosotros a sentirnos cerca de 
ellos y de su dolor y abandono, y que no los olvidemos en nuestraoración.



  

2ª ESTACIÓN: JESÚS CARGA CON LA CRUZ

En Rwanda, el periodista de Umubavu TV, Theonesta Nsengimana 
y siete miembros más del partido Dalfa Umurinzi (partido político 
de Desarrollo y Libertad para todos, creado el 2019) fueron 
detenidos arbitrariamente el 13 de octubre de 2021.
Las autoridades hacen servir el derecho a reprimir la oposición y 
la sociedad civil, y limitar así su libertad de expresión.Los 
defensores de los Derechos Humanos y los periodistas cargan 
con su cruz de la persecución, como precio de su compromiso 
con la democracia.

Jesús: Tú cargaste en silencio la cruz injusta que te obligaron a 
llevar, una cruz que entre todos hemos convertido en muy pesada 
y dolorosa.
No tenías a nadie que te defendiera ni te acompañara, en aquellos 
momentos de dolor; estabas “solo” y esto la hacía más pesada.

Señor: Acompaña en el camino del dolor a todos estos 
periodistas y defensores de los Derechos Humanos, y a todos los 
que caminan en nuestro mundo con la cruz a la espalda o 
arrastrándola, porque ya no pueden más… Que saber que vas con 
ellos y que nos tienen a nosotros
a su lado –con la oración- alivie el peso de su cruz.



  

3ª ESTACIÓN: JESÚS CAE, POR PRIMERA VEZ, 
BAJO EL PESO DE LA CRUZ

Ramy Kamel, un defensor egipcio de los derechos humanos, de la 
minoría copta, está detenido e incomunicado desde hace dos 
años, en condiciones difíciles. Le han incautado documentos de 
trabajo, teléfono, ordenador y la cámara fotográfica.
Trasladado a un lugar desconocido, sin la presencia de su 
abogado, fue interrogado, sufriendo torturas y malos tratos. Su 
trabajo consiste en seguir y documentar las violaciones y abusos 
de las que son víctimas los cristianos en Egipto.
Ha caído en una serie de castigos inhumanos…

Jesús: Tú caíste… Era demasiado fuerte lo que te pasaba y lo que 
te esperaba todavía: peso físico y, sobre todo, peso moral. Gritos y 
burlas a tu alrededor, pero te levantas…. Piensas en todos 
nosotros… Nos amas a todos y has de seguir hasta el final…

Señor: Acuérdate de Ramy Kamel y de tantos hermanos nuestros 
que cada día van cayendo por condenas injustas y otras muchas 
causas.
Que encuentren tu fuerza amorosa para levantarse después de 
cada caída, y que nosotros les ayudemos, en todo lo que sea 
posible, a mantenerse en la esperanza



  

4ª ESTACIÓ: JESÚS SE ENCUENTRA CON SU MADRE

En Egipto, Mohamed El-Baker es el fundador y director del 
Centro Adalah para los derechos y libertades, fundado el 
2014, una organización de defensa de los Derechos 
Humanos, que trabaja como gabinete de abogados en la 
defensa de sus clientes, víctimas del régimen represivo 
egipcio.
Se encuentra en régimen de detención provisional, 
acusado de difundir informaciones falsas, que amenazan la 
seguridad nacional. Su familia está inquieta por su estado 
psicológico. Desde hace unos meses está con otros presos 
y, entre ellos, un activista que ha intentado suicidarse, así 
como con otro detenido con el mismo intento. Se teme que 
Mohamed pueda caer en esta tentativa.

María: Tú fuiste una mujer valiente, camino del Calvario, y, 
desafiando aquella turba que gritaba contra Jesús y hacía 
más doloroso su camino, te fuiste abriendo paso para 
seguirlo.

Jesús: Tú te encontraste con los dulces ojos de tu Madre. 
Ella seguía firme tu camino y, aunque no podía acariciarte, 
quería que sintieses en tu corazón su presencia. Ayuda a 
Mohamed-El Baker en el camino de su calvario particular. Y 
que sienta también tu presencia amorosa y tu
ayuda en todo momento.



  

5ª ESTACIÓN: SIMÓN EL CIRINEO AYUDA A JESÚS A LLEVAR LA CRUZ

En Cuba, José Daniel Ferrer García, líder de la Unión Patriótica de Cuba 
(UNPACU), está privado de libertad desde el 11 de Julio del 2021 por 
ejercer su derecho a la protesta pacífica en las manifestaciones que se 
hicieron aquel día en diferentes ciudades del país, pidiendo mejoras en 
la economía, respeto a la libertad de expresión y de reunión, y expresar 
descontento por la
escasez de medicamentos y alimentos.
Sufre una úlcera gastroduodenal y está detenido en una celda, sin aire ni 
luz natural, y ha ido empeorando desde que está detenido. No recibe la 
atención médica suficiente.

Jesús: Tú tuviste un cirineo que -aunque a la fuerza- te ayudó en el 
camino, hasta el Calvario.

Señor: Ayuda a José Daniel, para que sea posible encontrar la manera 
de enderezar su situación injusta.



  

6ª ESTACIÓN: LA VERÒNICA LIMPIA EL ROSTRO DE JESÚS

En la República del Congo, en octubre de 2015, al menos cinco personas murieron y otras 
decenas quedaron heridas por las balas de elementos de las fuerzas de defensa y seguridad 
congolesas, en Brazzaville i Pointe-Noire, durante la represión de manifestaciones de la 
oposición.
En muchos lugares, los manifestantes fueron violentos, tirando piedras contra la policía. Los 
responsables de la aplicación de las leyes, despreciando los principios de base sobre el 
recurso a la fuerza y las armasde fuego, las utilizaron.
¿Hasta cuándo habrá que esperar que una comisión valiente, como lo fue la Verónica, abra 
una investigación sobre la represión de octubre de 2015?...

Jesús: En tu camino de dolor, Tú tuviste el pequeño consuelo con la valentía del gesto de la 
Verónica, que limpió tu rostro.

Señor: Haz que en nuestro mundo no falten nunca “Verónicas” que, a título personal o como 
entidades, ayuden a limpiar los rostros sufrientes de muchos hermanos que luchan por la 
justicia social ydenuncian los hechos injustos.
Que no nos acobardemos ante la denuncia de las injusticias que presenciamos a diario. Y que 
no nos detenga el miedo al qué dirán y también el miedo a implicarnos demasiado.



  

7ª ESTACIÓN: JESÚS CAE POR SEGUNDA VEZ

En Burundi, un número importante de ciudadanos 
burundeses, militantes de la sociedad civil y oponentes 
políticos, han desaparecido sin dejar ningún rastro, 
después de ser detenidos por agentes del Estado.
Marie-Claudette Kwizera, defensora de los derechos 
humanos, y Jean Bigirimana, periodista, continúan 
desaparecidos sin ningún rastro y nada nos indica que 
sigan con vida. Es un sufrimiento continuo para sus 
familias. Y la falta de voluntad de las autoridades, para 
establecer la verdad sobre
estas desapariciones, es un acto de tortura.
¿Cuándo se establecerá la verdad y la justicia sobre las 
desaparicionesforzadas?... Van cayendo las personas y se 
hace el silencio…Jesús: Tú caíste por segunda vez; ya no 
podías más. Ningún gesto de dulzura y acogimiento 
alrededor tuyo. Ninguna palabra de ánimo…

Señor: Mira a los hermanos valientes de todo el mundo, que 
luchan por la defensa del respeto a los derechos humanos y 
que son detenidos a causa de su trabajo.
Que en nuestro mundo se pueda llegar a comprender que 
todos somos hermanos, hijos del mismo Padre y Dios, y 
nos hemos de respetar.
Ayúdanos a ser los primeros defensores de la igualdad de 
derechos entre todos.



  

8ª ESTACIÓN: JESÚS CONSUELA A LAS MUJERES DE JERUSALÉN

El 9 de enero del 2020, a las 4 de la madrugada, en el barrio de Dog-Tam, 
en la capital Vietnam Hanoi, fue rodeado por 3.000 policías llegados para 
confiscar las tierras, por la fuerza. Fue fusilado el jefe de la comunidad en 
su lecho y otros residentes, mientras dormían.
Las autoridades acusaron a los residentes de haber resistido a las fuerzas 
de la policía y de haber muerto a tres agentes. Se han confirmado las 
sentencias de muerte contra Le Dinh Cong i Le Dinh Chuc, hijos del 
decano del pueblo, que fue asesinado.

Jesús: Tú dijiste a las mujeres que lloraban, que lo hicieran por ellas, sus 
hijos y el mal del mundo.

Señor: Ayúdanos a juntar nuestras lágrimas a las de tantos hermanos y 
hermanas que se ven envueltos en persecuciones y son rechazados y 
maltratados, privados de la defensa de la casa común de todos: la Tierra.



  

9ª ESTACIÓN: JESÚS CAE POR TERCERA VEZ

En la República del Congo, el defensor de los derechos humanos 
Alexandre Ibacka Dzabana fue detenido delante de su domicilio. 
Está incomunicado, en la Central de Inteligencia y Documentaciónc 
(CID), en Brazzaville, acusado de tentativa de atentado a la 
seguridad interior del Estado, una infracción regularmente utilizada 
por las autoridades del Congo contra los activistas.
Con 77 años, presenta antecedentes serios de salud y necesita 
seguir un tratamiento médico regular. El periodista Raymond 
Malonga fue detenido en la cama del hospital donde se le atendía 
por una crisis de paludismo, por publicar en su periódico un 
artículo. Se le acusa de difamación.
Las dos detenciones arbitrarias son muestra de la situación crítica 
en la República del Congo.

Jesús: Tú caíste por tercera vez, en tu camino doloroso al Calvario 
y aún tuviste fuerzas para levantarte y continuar. Nos llevabas a 
todos en el corazón y la fuerza de tu amor por nosotros era el motor 
que te daba el empuje necesario para seguir.

Señor: Que estés al lado de Alexandre y Raymond, para que no 
pierdan la esperanza de su liberación y de ser atendidos como lo 
necesiten.
Ayuda también a todos los que, de una manera u otra, van cayendo 
en el sufrimiento o la desesperación, y que les acompañe siempre 
la luz dela esperanza en un mañana mejor. 
Roguemos por ellos.



  

10ª ESTACIÓN: JESÚS ES DESPOJADO DE SUS VESTIDOS

En Marruecos, Maâti Monjib, es un profesor universitario 
especialista en la historia política de Marruecos, que ejerce 
también de periodista y defensor de los derechos humanos y 
comentarista de la política marroquí, en los medios de 
comunicación internacionales, en grupos de reflexión y en fórums 
universitarios.
Es miembro de diversas entidades, que luchan por un periodismo 
de investigación, y preside la Asociación “Freedom now”, cuya 
finalidad es proteger la libertad de opinión y la libertad de prensa.
Desde 2015 es objeto de acoso innecesario, acusado de atentar 
contra la seguridad del Estado, blanqueo de dinero...
Está detenido y desnudado de sus derechos de profesor 
universitario, no puede enseñar ni intervenir públicamente.

Jesús: A Ti los hombres te lo han quitado todo. Aparentemente 
no te queda nada. Te quedaba tu Madre y, clavado en la cruz, nos 
la das, para que desde este instante sea la Madre de todos. Los 
hombres no te pueden quitar tu gran amor hacia la Humanidad… 
Y todavía te quedan fuerzas para pedir al Padre perdón para 
todos.

Señor: Acuérdate de Maâti Monjib, “desnudado” de todos sus 
derechos. Y de tantos hermanos que se ven privados en la 
sociedad actual de sus derechos más básicos: ser reconocidos 
como personas
humanas.



  

11ª ESTACIÓN: JESÚS ES CLAVADO EN LA CRUZ

En Méjico, en un ambiente de rivalidad entre los habitantes de San 
Miguel Aloápam i San Isidro Aloápam, en el estado de Oaxaca, en 
el distrito de Itxlán, en agosto de 2010, la familia López salió a 
buscar arena y cerca de Río Virgen, en San Isidro, unos 
encapuchados interceptaron la camioneta,
agrediendo a la señora Yolanda Pérez Cruz, a sus hijas y a un 
pequeño de 5 años. El senyor Pablo López Alavez fue secuestrado. 
Se le imputan cargos de homicidios y asesinatos, cuando no se 
conoce ningún hecho que lo relacione con dichos actos.
La Comisión para la Defensa de los Derechos Humanos de Oaxaca 
detectó “la existencia de violaciones a los DH de Pablo López 
Alavez y de un ataque al interés de la sociedad”. Se le condena a 
30 años de cárcel.
Hace más de 11 años que está clavado en la cruz de la impotencia, 
en ver que no se hace nada serio para esclarecer su caso.

Jesús: “¿Por qué te clavaron en la cruz?... ¿Qué mal habías hecho?... ¿Por qué aquellos que 
te aclamaban el domingo ahora quieren tu muerte?...”. No hay más que una respuesta: 
“Amar a todos y hacer el bien”. ¡Qué causa más injusta!...

Señor: Mira a Pablo López Alavez, que ha sido condenado a 30 años de cárcel, sufriendo una 
falta de libertad que se considera sin causa ni juicio justo alguno.
Acuérdate también de tantas personas clavadas a la cruz del “corredor de la muerte”, 
esperando aquel momento fatídico en que se les quitará la vida. Que sepan que Tú estás con 
ellos, que les perdonas cuanto hayan cometido y que tus brazos acogedores los esperan.



  

12ª ESTACIÓN: JESÚS MUERE ABANDONADO EN LA CRUZ

En el Paraguay, el 2 de septiembre de 2020, según las 
informaciones recibidas en nuestra ACAT-España/Cataluña, las 
niñas Lilian Mariana y Maria Carmen Villalba, de 11 años, fueron 
secuestradas con motivo de una operación de la Fuerza de Tarea 
Conjunta (FTC), ejército del Paraguay,contra miembros del 
llamado Ejército del Pueblo Paraguayo (EPP), en Yby Yaú.
Cuando sus cadáveres aparecieron, las autoridades 
paraguayanas confirmaron que las dos niñas fueron asesinadas 
por diversos disparos de armas de fuego. Sus cuerpos fueron 
rápidamente enterrados de nuevo y la petición de una autopsia no 
ha sido atendida.

Jesús: A Ti te mataron sin haber hecho nada malo. Si 
de alguna cosa te podían acusar es de amar sin 
límites, de curar enfermos, de dar vida, de prometer un 
Reino eterno, de hacerte hermano de todos y de 
querer que todos fuéramos hermanos… Y por todo 
ello, ¡qué ironía!, habías de morir y había de ser en 
medio de grandes sufrimientos.

Señor: Te pedimos que todos aquellos que hayan de 
pasar por el momento trágico de morir de forma 
violenta, solos y abandonados, encuentren el calor de 
tus brazos amorosos que los acogen.



  

13ª ESTACIÓN: JESÚS ES BAJADO DE LA CRUZ

En Marruecos, los defensores de los Derechos Humanos en el Sáhara Occidental hace tiempo 
que son objeto de represiones y represalias, a causa de sus denuncias de las violaciones de 
estos derechos en el territorio.
Mohamed Lamine Haddi es un periodista, defensor de los derechos humanos, condenado a 25 
años de cárcel, en base a confesiones obtenidas bajo tortura. Ha mantenido una huelga de 
hambre durante 69 días, para protestar contra sus condiciones de detención. Pero las 
autoridades marroquíes la acabaron, alimentándolo por la fuerza. Su estado de salud ha 
quedado muy degradado.
Los defensores de los Derechos Humanos, ¿cuándo serán bajados de la cruz que los amenaza 
continuamente por su trabajo y valentía?...

Jesús: A Ti te bajaron de la cruz, ya sin vida. Los brazos amorosos de tu Madre te acogieron. 
Ella fue la compañera, siempre firme y fiel en tu camino de redención.

Señor: Mira, con tus ojos de misericordia, a tantos hermanos y asociaciones que esperan 
poder encontrar un día quien los baje de tanta cruz injusta, y poder trabajar con libertad en 
defensa de los derechos humanos de todas las personas. Que no quede nada por hacer, en 
este sentido, porque nosotros miramos hacia otro lado, sino que los ayudemos en la medida de 
nuestras posibilidades.



  

14ª ESTACIÓN: JESÚS ES SEPULTADO

En Arabia Saudita, Salman al-Awdah es un predicador, miembro 
eminente del Movimiento Islamista y Reformista “Sahwa”, que 
apareció por los años 90, en oposición a la presencia de tropas 
americanas en territorio saudita, como respuesta a la invasión de 
Kuwait por Irak.
Es uno de los líderes del Comité para la defensa de los derechos 
legítimos, como grupo de presión, para una reforma pacífica y mejora 
de los Derechos Humanos en un marco islámico y contra la 
corrupción política. Hace más de 4 años que está preso y aislado, 
habiendo sufrido malos tratos
que han empeorado su salud. Está silenciado… Como caído en una 
tumba… Su proceso se eterniza…

Jesús: Pusieron tu cuerpo sin vida en un sepulcro, pero tu sitio no era 
el sepulcro. Tú no eres un Dios muerto, ni de muertos. Tú eres el Dios 
de la Vida, de la Luz, de la Alegría, de la Paz… Tu gloriosa 
Resurrección nos da la certeza de que vives para siempre y nos has 
prometido poder
compartirlo contigo, cuando acabe nuestro camino en la tierra.

Señor: Tú sabes que, en muchas ocasiones y en muchos casos, en 
nuestra sociedad, algunos gobiernos querrían que las denuncias y la 
lucha en defensa de los Derechos Humanos y las injusticias quedaran 
en una “tumba” cerrada.
Que siempre seamos valientes en luchar a favor de la justicia y de la 
verdad. Y que seamos imagen viva de tu misericordia.



  

Presentación: J.Puig

Texto: Montserrat Llopart

REFLEXIÓN FINAL

Señor Jesús: Te hemos acompañado en tu camino de dolor, al lado de nuestros 
hermanos que sufren en el camino de su calvario particular. Nosotros sabemos muy 
bien que tu amor hacia la Humanidad es tangrande que no puede ser detenido con 
unos clavos… y sigues presente, ofreciendo tu abrazo de amor a todos los hombres 
y mujeres del mundo.
Ayúdanos a quitar los clavos de tus manos y pies, sacando todos los que clavan a 
nuestros hermanos a sus cruces particulares.Nosotros hemos de ser signos visibles 
del encuentro de amor entre Dios y la Humanidad.
Un día, la gran esperanza para el sufrimiento de los hombres y mujeres que lo 
padecen en este mundo, serán las palabras que leemos en el libro del Apocalipsis, 
21, 4: “Dios mismo secará las lágrimas de sus ojos, en aquel lugar donde no existe la 
muerte, ni el duelo, ni gritos, ni sufrimiento”.
Nosotros te decimos, Señor, que querríamos que la alegría de tu Resurrección sea 
nuestro “motor” para amar. Y, en todo cuanto nos sea posible, hacer menos 
doloroso el camino de muchos hermanos.
Somos nosotros, con nuestra manera de vivir, los que hacemos que este encuentro 
sea para nuestros hermanos la fiesta de Pascua:

“¡CRISTO HA RESUCITADO!”…
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